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I. Целевой раздел 

 

1. Планируемые результаты освоения курса «Социализация, развитие 

общения, нравственное воспитание» 

Планируемые результаты развития детей дошкольного возраста разработаны 

на основании культурно-исторического и системно – деятельностного 

подходов, которые позволяют рассматривать развитие личности ребенка в 

единстве его познавательных, эмоционально личностных и поведенческих 

качеств. Планируемые результаты представляют собой целевые ориентиры 

для дошкольной ступени образования, описывающие достижения ребенка к 

концу каждой возрастной ступени. В ходе сотрудничества ребенка со 

взрослыми и сверстниками осуществляется процесс развития личности 

ребенка, результатом которого является решение актуальных для каждого 

возрастного этапа «задач развития». Полноценная реализация этих «задач 

развития» обеспечивается гармоничным взаимодействием всех институтов 

социализации (детского сада, школы, семьи, учреждений дополнительного 

образования), осуществляющих обучение и воспитание детей дошкольного 

возраста. 

1 младшая группа (1,5-3 года) 

- Ребенок со сверстниками в основном играет рядом, но может сотрудничать в 

предметной, игровой деятельности, может обмениваться игрушками и т.п. 

Отражает в игре заинтересовавшие его действия взрослого. 

- Пытается сдерживать действия, неодобряемые детьми и взрослыми. 

- Регулирует свое поведение, ориентируясь на речевые высказывания 

окружающих: поощрение, похвала стимулируют инициативные движения; 

неодобрение, осуждение тормозят нежелательные действия и поступки. 

-Стремится к самостоятельности при выполнении привлекательных или 

хорошо освоенных движений. 

2 младшая группа (3-4 года) 

- Ребенок предпочитает общение с взрослым, делится своими впечатлениями, 

испытывает потребность в сотрудничестве с ним, обращается за помощью. 

- Проявляет доброжелательность по отношению к окружающим, стремится 

утешить обиженного, порадовать, помочь. 

- Старается выполнять общепринятые правила поведения в детском саду, 

отрицательно реагирует на явное нарушение правил. 

- Объединяется со сверстниками в группу из 2-3 человек на основе личных 

симпатий; участвует в коллективных играх, поддерживая положительные 

взаимоотношения. 
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- Умеет организовать или поддержать ролевой диалог в игровых сюжетах с 

двумя действующими лицами. 

Средняя группа (4-5 лет) 

- Ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками, пытается 

выстраивать взаимодействие (пока с разной степенью успешности). 

- Объединяется с детьми для совместных игр, действует в соответствии с 

предложенными правилами. 

- Считается с интересами сверстников, дает возможность высказаться другим 

детям, выслушивает их, ориентируется на эту информацию. 

- Инициирует общение со взрослым по поводу увиденного, прочитанного; 

задает вопросы, высказывает свои суждения. 

- С интересом встречает неожиданные повороты игрового сюжета, постановку 

новых игровых задач (сверстником или взрослым), активно включается в 

подобную игру, предлагает свои варианты разрешения игровых проблемных 

ситуаций. 

Старшая группа (5-6 лет) 

- Ребенок умеет договариваться со сверстниками, обмениваться предметами, 

распределять действия при сотрудничестве, роли в игре, стремится 

конструктивно с помощью речи решать спорные ситуации. 

- Создает предметную среду своей игры (ролевой или режиссерской) в 

соответствии с собственными замыслами, используя для этого игрушки, 

конструкторы, модули, любые подручные средства или поделочные 

материалы. 

- Чувствует переживания близких людей, понимает эмоциональные состояния 

окружающих, проявляет сочувствие, готовность помочь окружающим, 

сопереживание персонажам сказок, историй, рассказов. 

- Делится своими впечатлениями с воспитателями и родителями; в случае 

необходимости может обратиться к взрослому за помощью. 

- Может оценить в соответствии с правилами свои поступки, поступки 

окружающих, отрицательно относится к нарушению общепринятых норм и 

правил поведения. 

Подготовительная  группа (6-8 лет) 

- Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, 

употребляет в речи яркие слова и выражения, использует эпитеты, сравнения. 

- Активно общается со сверстниками и взрослыми. Владеет диалогической 

речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми. 
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- Способен изменять стиль общения с взрослым или сверстником в 

зависимости от ситуации. 

- Откликается на эмоции близких людей и друзей, понимает эмоциональные 

состояния окружающих, проявляет сочувствие, готовность помочь 

окружающим, сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. 

- Ведет себя в общественных местах, на улице, за столом, в природе, при 

взаимодействии с другими людьми преимущественно в соответствии с 

элементарными общепринятыми нормами и правилами, а не сиюминутными 

желаниями и потребностями. 

II.Содержательный раздел 
1. Содержание курса 

 
№ 

п/п 
Задачи Содержание 

1. 1 младшая группа (1,5-3 года) 

 
 

  развивать игровой опыт каждого 

ребенка; 

 способствовать отражению в игре 

представлений об окружающей 

действительности; 

 поддерживать первые творческие 

проявления детей; 

 воспитывать стремление к игровому 

общению со сверстниками. 

 Поддерживать доброжелательные 

взаимоотношения детей, развивать 
эмоциональную отзывчивость, 

привлекать к конкретным действиям 

помощи, заботы, участия (пожалеть, 

помочь, ласково обратиться); 

 формировать элементарные 

представления о людях (взрослые, 

дети), об их внешнем виде, действиях, 

одежде, о некоторых ярко выраженных 

эмоциональных состояниях (радость, 

веселье, слезы), о семье и детском саде; 

-способствовать становлению 

первичных представлений ребенка о 

себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях и членах семьи. Развивать 

самостоятельность, уверенность, 

ориентацию на одобряемое взрослым 

поведение. 

Сюжетно-отобразительные и сюжетно-ролевые игры 

Отображение в сюжетно-ролевой игре бытовых действий, 

взрослых, семейных отношений, передача рисунка роли. 

В совместной игре со взрослым воспроизведение 

действий, характерных для персонажа, проявление 

добрых чувств по отношению к игрушкам (приласкать 

зайчика, накормить куклу). Установление связи игровых 

действий с образом взрослого (как мама, как папа), с 

образом животного (как зайчик, как петушок). Подбор 

необходимых для развития сюжета игрушек и предметов, 

замещение недостающих игрушек или предметов 
другими. Отражение в игровом сюжете эпизодов 

знакомых стихотворений, сказок или мультфильмов. К 

концу третьего года жизни выстраивает цепочки из 2—3-

х игровых действий, установление связи между 

действиями в игровом сюжете (сначала.., потом...). 

Наблюдение за игровыми действиями других детей, 

спокойные игры рядом с другими детьми. Во втором 

полугодии – кратковременное игровое взаимодействие со 

сверстниками. Передача в движении образов зверей, птиц 

в играх-имитациях, участие в играх-имитациях, 

сопровождаемых текстом («Котик и козлик», «Я люблю 

свою лошадку» и др.). В сюжетных играх — 
использование построек (строим диванчик, кроватку для 

куклы и укладываем куклу спать). 

Режиссерские игры 

Содержанием элементарных режиссерских игр 

становятся непосредственные впечатления от 

окружающей действительности (по улице едут машины и 

идут люди; мама укладывает дочку спать и накрывает 

одеялом и пр.). Разыгрывание сюжетов многократно 

повторяемых сказок и потешек. Сюжетная и предметная 

игры тесно переплетаются: ребенок действует с 

шариками, бусинами как с предметами, закутывает их в 
платочек, качает, возит; шарики становятся птенчиками в 

гнездышке и опять превращаются в шарики. По 

побуждению воспитателя сопровождение режиссерской 
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игры игровыми репликами персонажей: «Ау, мама! Где 

моя мама?»; «Я спрятался, меня не видно!», 

сопровождение речью движений игрушек. Обыгрывание 

построек в режиссерской игре: поездка на транспорте; 

катание с горки («Крепче, куколка, держись, покатилась с 

горки вниз»); постройка из песка будки для собачки; 

прогулка игрушек по песочным дорожкам. 

Дидактические игры 

Игры с дидактическими игрушками – матрешками, 
башенками, предметами. Настольные игры с картинками, 

мозаика, кубики и пр. Ребенок учится принимать игровую 

задачу: разбирать и собирать игрушки в правильной 

последовательности (пирамидки, башенки, матрешки); 

называть цвет, форму, размер. Сравнение двух 

предметов, составление пар. Действия в соответствии с 

игровой задачей (положить красный шарик в красную 

коробочку; большому мишке дать большую чашку, 

маленькому – маленькую). Развитие умения 

разговаривать с воспитателем по ходу игры: о названии 

предмета, о его цвете, размере. 

 

Люди (взрослые и дети).  

Узнавание имен мальчиков и девочек в группе. 

Определение детьми особенностей внешнего вида 

мальчиков и девочек, их одежды, прически, 

предпочитаемые игрушки. Отличие взрослых и детей в 

жизни и на картинках. Показ и называние основных 

частей тела и лица человека, его действия. Различение и 

называние действий взрослых. Определение ярко 

выраженных эмоциональных состояний, которые 

воспитатель называет словом и подчеркнуто 

демонстрирует мимикой, жестами, интонацией голоса. 
Повторение за воспитателем слов, обозначающих 

эмоциональное состояние, узнавание на картинках. 

Семья. 

Рассматривание картинок, изображающих семью – детей 

и родителей. Узнавание членов семьи, называние их, 

понимание заботы родителей о детях. 

Детский сад. 

Узнавание своей группы, воспитателей. Ориентировки в 

помещении группы. Понимание правил «можно», 

«нельзя». По показу и напоминанию взрослого 

здороваются, прощаются, говорят «спасибо», 

«пожалуйста». Проявление внимание к словам и 

указаниям воспитателя, действуют по его примеру и 

показу. Участие вместе с воспитателем и детьми в общих 

подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных 

играх. 

2. Вторая младшая группа (3-4 

года) 

 

 Задачи по развитию игровой 

деятельности конкретизируются с 

учетом разных игр. 

 развивать игровой опыт каждого 

ребенка; 

 поддерживать новые возможности 

игрового отражения мира; 

 развивать интерес к творческим 

проявлениям в игре и игровому 

общению со сверстниками. 

 способствовать установлению 

Сюжетно-ролевые игры 

Проявление интереса к разнообразному содержанию 

сюжетно-ролевых игр на основе отображения семейных 

отношений, непосредственных впечатлений от 

посещения магазина, поликлиники, событий 

прочитанных книг, мультфильмов, картинок. Отражение 

в сюжете элементарного взаимодействия взрослых (мама 

– дочка, врач – пациент, парикмахер – клиент, капитан – 

матрос и др.), включение в сюжет нескольких 

взаимосвязанных действий. Освоение умений принимать 

игровую роль, участвовать в несложном ролевом диалоге, 
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положительных контактов между 

детьми, основанных на общих 

интересах к действиям с игрушками, 

предметами и взаимной симпатии; 

 развивать эмоциональную 

отзывчивость, любовь к родителям, 

привязанность и доверие к 

воспитателю; 

 помогать детям в освоении способов 
взаимодействия со сверстниками в 

игре, в повседневном общении и 

бытовой деятельности (спокойно 

играть рядом, обмениваться 

игрушками, объединяться в парной 

игре, вместе рассматривать картинки, 

наблюдать за домашними животными; 

постепенно приучать детей к 

выполнению элементарных правил 

культуры поведения в детском саду. 

называть свою игровую роль и игровые действия, 

отвечать на вопросы об игре(«Как зовут твою дочку? Что 

ты ей сварила?»). Участие в элементарном планировании 

игровых действий в совместной с воспитателем игре 

(«Может быть, твоя дочка хочет погулять? Куда вы 

пойдете?»). Использование в играх разных игрушек, 

предметов-заместителей, атрибутов одежды (халат и 

шапочка врача, бескозырка матроса, фуражка и жезл 

полицейского). По побуждению воспитателя 
использование развертывания игры в определенном 

игровом уголке (парикмахерская, кабинет врача). 

Проявление инициативы в дополнении игровой 

обстановки, использовании предметов-заместителей, 

деталей костюмов. Освоение способов игрового общения 

со сверстниками в паре, в малой группе: элементарно 

договариваться о совместных действиях («Давай катать 

машинки», «Давай кидать мяч»), о ролях («Я буду лечить, 

приносите своих детей»). При поддержке и помощи 

воспитателя вступать в игровое общение со сверстниками 

– в парное, в малой группе; во втором полугодии – 
самостоятельно договариваться со сверстниками о 

выполнении знакомых игровых действий в общем 

игровом сюжете. Участие в создании построек из разных 

деталей (игровые модули, крупный строитель, коробки, 

стульчики): автобусы, поезда. Поддержка желания 

использовать простейшие постройки в игровом сюжете, 

развития сюжета при помощи постройки («Кукла смотрит 

из домика, выходит гулять по дорожке, садится на 

скамейку»). 

Режиссерские игры 

Участие в режиссерских играх по сюжетам сказок, 

стихотворений, мультипликационных фильмов, 
несложных иллюстраций и картинок. Освоение способов 

показа сценок при помощи игрушек, выполнение 

несложных игровых заданий («покажи, как Колобок 

убегал от волка», «покажи, как Машенька легла спать в 

Мишуткину кроватку» и пр.), использование способов 

передвижения игрушки по игровому пространству, 

действий с двумя игрушками (две куколки идут на 

прогулку; волк догоняет зайчика; Машенька прячется от 

медведя и др.), освоение способов их озвучивания – 

ролевой речи и комментария («Мишка идет, топ-топ», 

«зайчик испугался волка и убежал»). Проявление 
желания отвечать на вопросы воспитателя о 

происходящем в игре, о том, что произойдет дальше, 

активно реагировать на появление нового игрового 

персонажа, на проблемные ситуации («Шла Машенька по 

лесу и заблудилась. Кто помог ей найти дорогу домой?»). 

Игровые импровизации 

Участие в играх-имитациях, освоение характерных 

движений и звукоподражаний на основе примера 

воспитателя: наседка и цыплята, кошка и котята, 

самолеты, автомобили, комарики и пр., отражение 

характерных действий («Мы – мышки, бегаем тихо-тихо 

и пищим, мы ищем сыр и сухарики»). Самостоятельное 
воспроизведение игровых действий, соответствующих 

тексту стихотворения, потешки; выполнение различных 

движений под музыку: скакать как лошадки, летать как 

бабочки. Создание игровых образов в соответствии с 

разным настроением музыки, ее темпом: изображать 

неуклюжих медведей, веселых зайчиков, птиц, цветы, 

раскрывающиеся под лучами солнца и засыпающие 
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вечером. Участие в совместных со сверстниками играх-

имитациях, поддержка проявлений воображения и 

творчества: кружатся снежинки, летят большие и 

маленькие птицы, веселые и грустные бабочки и т. п. При 

поддержке воспитателя создание игрового образа и 

отражение его в движениях в разном темпе («Маленькие 

ножки бегут по дорожке, огромные ноги бредут по 

дороге; бабочки летают – солнышко сияет, дождик полил 

– крылышки замочил, трудно лететь – на цветочек нужно 
сесть»). Участие в хороводных играх, организуемых 

воспитателем и по собственной инициативе, 

использование в играх предметов для ряженья. 

Проявление желания импровизировать с персонажами 

пальчикового театра (на пальцы надеваются головки 

зверюшек или кукол), с куклами-варежками (на варежку 

нашиваются аппликации мордочек зверей); передавать 

игровые действия, сопровождать их речью, вступать в 

игровой диалог с другим ребенком. 

Игра-экспериментирование с различными предметами 

и материалами 
Игры с песком и снегом. «Лепим колобки», «Делаем 

фигурки» (дети экспериментируют с разными 

формочками и материалами: мокрый и рассыпчатый снег, 

влажный и сухой песок), «Делаем дорожки и узоры из 

песка» (дети тонкой струйкой сыплют песок на землю, 

асфальт, цветную бумагу из малой лейки без 

наконечника, ведерка с дырочкой в дне, кулечка с 

небольшим отверстием, делая разные узоры). «Цветной 

снег» (дети поливают уплотненный снег тонкой струйкой 

окрашенной воды, рисуя узоры). «Разные ножки бегут по 

дорожке» (дети экспериментируют, отпечатывая следы 

разной обуви на снегу, оставляя отпечатки следов 
игрушек с колесами или полозьями, изображают трактор, 

протаптывая узкие и широкие дорожки к домикам 

игрушек). 

Игры с водой и мыльной пеной. «Веселые 

путешественники», «Веселые кораблики» (дети 

запускают в таз с водой, в лужу, в ручеек разные 

предметы – лодочки, щепочки, кораблики; наблюдают за 

ними, делают «волны», «ветер», отправляют в плавание 

мелкие игрушки). «Нырки» (дети топят в тазу или в 

ванночке маленькие мячи, резиновые надувные игрушки, 

шарики от пинг-понга, разжимают пальцы – и игрушки 
выпрыгивают из воды). «Вот какая пена!» (дети 

соревнуются, кто лучше взобьет пену в тазике). «Ловкие 

пальчики» (дети мочат в воде поролоновые губки разного 

цвета и формы и отжимают их, переливая воду из одного 

тазика в другой). «Бульбочки» (в тазу с водой дети 

булькают воздухом из резиновых игрушек и наблюдают 

за пузырьками воздуха, булькают разными бутылочками, 

погружая их в воду и наполняя водой, наблюдают, в 

каких случаях получается больше «бульбочек»). 

Игры с бумагой. «Снежки» (дети комкают бумагу, делают 

«снежки» и бросаются ими); «Блестящие комочки» (дети 

комкают тонкую фольгу, делают разные комочки и 
играют с ними); «Бумажный вихрь» (дети нарезают 

ножницами кусочки цветной тонкой бумаги и сдувают ее 

с помощью «ветра», создаваемого листом плотной 

бумаги, веером или дыханием, наблюдают за «полетом»). 

Игры с тенью. Воспитатель закрепляет источник света 

так, чтобы на стене четко обозначилась тень, и дети по 

своему желанию экспериментируют с тенями: с 



9 
 

отражением своих рук, движений различных игрушек, 

предметов. 

Дидактические игры. Игры с готовым содержанием и 

правилами 

Совместное с воспитателем участие в играх с 

предметами, дидактическими игрушками, с картинками. 

Развитие умения выделять различные сенсорные 

признаки в предметах и их изображениях (цвет, размер, 

форму); выделять в предмете несколько признаков: его 
назначение, части, материал; различать «правильные» и 

«неправильные» предметы (ведерко с донышком и без 

донышка, варежка с пальчиком и без пальчика). При 

помощи воспитателя принимать игровую задачу, 

выполнять действия в определенной последовательности, 

начинать действовать по сигналу, действовать по образцу 

и в соответствии с игровой задачей, понимать несложные 

схемы (вести игровой персонаж по игровому полю 

согласно направлению стрелок «Умные тропинки»), 

замещать реальные предметы геометрическими 

фигурами. 
Эмоции. 

Понимание и различение отдельных ярко выраженных 

эмоциональных состояний людей (радость, веселье, 

слезы, гнев). Учет их в общении при поддержке, 

побуждении или показе взрослого: пожалеть, угостить, 

ласково обратиться. 

Взаимоотношения. 

Представление о действиях и поступках взрослых и 

детей, в которых проявляются доброе отношение и забота 

о людях, членах семьи, а также о животных, растениях. 

Освоение простых способов общения и взаимодействия: 

обращаться к детям по именам, договариваться о 
совместных действиях («давай кормить кукол»), вступать 

в парное общение. Участие в совместных игровых и 

бытовых действиях с воспитателем, готовность отвечать 

на его вопросы, действовать согласованно, учитывать 

советы и предложения педагога. 

Культура поведения, общения со взрослыми и 

сверстниками. 

Представление об элементарных правилах культуры 

поведения, упражнение в их выполнении (здороваться, 

прощаться, благодарить). Понимание, что у всех детей 

равные права на игрушки, что в детском саду мальчики и 
девочки относятся друг к другу доброжелательно, делятся 

игрушками, не обижают друг друга. 

Семья. 

Представление о семье, членах семьи, их отношениях 

(родители и дети любят друг друга, заботятся друг о 

друге). Отвечать на вопросы о своей семье, о радостных 

семейных событиях. 

 

3. Средняя группа ( 4- 5 лет)  

  развивать все компоненты детской 

игры (обогащать тематику и виды игр, 

игровые действия, сюжеты, умения 

устанавливать ролевые отношения, 

создавать игровую обстановку, 

используя для этого реальные 
предметы и их заместители, 

действовать в реальной и 

воображаемой игровых ситуациях); 

 обогащать содержание детских игр, 

Сюжетно-ролевые игры 

Проявление интереса к отображению в сюжетно-ролевых 

играх семейных и несложных профессиональных 

отношений взрослых (врач – пациент, парикмахер – 

клиент, капитан – матрос и др.), к объединению в одном 

сюжете разнообразных по тематике событий (мама с 
дочкой собрались идти в гости, сначала они зашли в 

парикмахерскую, а затем в магазин за подарками). 

Поддержка эмоционального вовлечения в содержание, 

которое находит отражение в игре. Освоение новых 
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развивать воображение, творчество, 

интерес к игровому 

экспериментированию; 

 формировать умение следовать 

игровым правилам в дидактических, 

подвижных, развивающих играх; 

 воспитывать доброжелательные 

отношения между детьми, обогащать 

способы их игрового взаимодействия. 

 воспитывать доброжелательное 

отношение к взрослым и детям: быть 

приветливым, проявлять интерес к 

действиям и поступкам людей, 

желание по примеру воспитателя 

помочь, порадовать окружающих; 

 развивать эмоциональную 

отзывчивость к взрослым и детям, 

сопереживание героям литературных 

произведений, доброе отношение к 

животным и растениям; 

 воспитывать культуру общения со 

взрослыми и сверстниками, желание 

выполнять правила: здороваться, 

прощаться, благодарить за услугу, 

обращаться к воспитателю по имени и 

отчеству, быть вежливыми в общении 

со старшими и сверстниками, учиться 

сдерживать отрицательные эмоции и 

действия; 

 развивать стремление к совместным 

играм, взаимодействию в паре или 
небольшой подгруппе, к 

взаимодействию в практической 

деятельности; 

развивать в детях уверенность, 

стремление к самостоятельности, 

привязанность к семье, к воспитателю. 

способов ролевого поведения: способности строить 

сюжеты с большим количеством персонажей, 

самостоятельно вести ролевые диалоги, выполнять по 

ходу развития сюжета не одну, а несколько ролей. 

Развитие умений до начала игры определять тему, одно-

два игровых события («Во что будем играть? Что 

произойдет?»),распределять роли до начала игры. 

Самостоятельное использование в играх предметов-

заместителей (разнообразные кубики, бруски, флаконы, 
веревки, бечевки, которые могут быть использованы в 

качестве других предметов). По побуждению воспитателя 

использование изобразительных игровых действий («чик-

чик, это чек»). Освоение способа развития игрового 

замысла через проблемную ситуацию: потеря какого-

либо предмета (у парикмахера исчезли все расчески), 

невозможности достичь цель (корабль сбился с курса). 

Развитие умения вести разные ролевые диалоги – в 

начале года в совместной игре с воспитателем, а во 

втором полугодии – в совместной игре со сверстниками. 

В совместной игре с воспитателем изменять содержание 
диалога в зависимости от смены ролей, обмениваться 

ролями с воспитателем, действуя в соответствии с новой 

игровой позицией (диалоги по телефону в разных ролях – 

мамы, папы, бабушки, детей). Освоение способа 

сокращения предметных игровых действий детей за счет 

обозначения части сюжета в речевом плане («Как будто 

мы уже покормили кукол и теперь будем одевать их на 

прогулку»). Самостоятельное включение в игровой 

сюжет новых событий, ролей, проявление творчества в 

выборе предметов-заместителей и создании игровой 

обстановки (устраивать комнату для кукол, обстановку 

магазина, парикмахерской, кабинета врача, гаража и т. 
п.). Использование по собственной инициативе в играх 

ряженья, масок, музыкальных игрушек (бубен, 

металлофон, дудочки-свистульки). К концу года 

самостоятельное придумывание реплик игровых 

персонажей, использование разных интонаций в ролевых 

диалогах, комбинирование в сюжете 3-х – 4-х эпизодов, 

разнообразного содержания. Развитие 

доброжелательности в игровом общении с партнерами-

сверстниками. Проявление инициативности в игровом 

взаимодействии со сверстниками, добрых чувств по  

отношению к сверстникам и игрушкам, интереса к 
общему замыслу и к согласованию действий с 

играющими детьми. 

Игровые импровизации и театрализация 

Участие в творческих имитационных играх, развитие 

умения мимикой, жестами, движениями передавать 

разное эмоциональное состояние персонажей («зайчик 

заблудился, испугался, но его нашли медвежата, 

приласкали, отвели домой, и все смеются, хлопают в 

ладоши, радуются»). Использование жестов и движений 

для передачи физических особенностей игрового образа 

(«летят большие птицы и маленькие птички», «идет по 

снегу большой медведь и маленькая 
обезьянка»).Освоение умений жестом показать: 

маленькая бусинка, куколка – вот такая; огромный 

снежный ком, дом, гора – вот такие, передать интонацией 

и силой голоса игровой образ (маленькая мышка и 

великан, гномик и дракон). В играх на темы 

литературных произведений освоение умений 

выразительно передавать особенности движений, голоса, 
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эмоциональные состояния. Участие в театрализациях на 

темы любимых сказок («Репка», «Кот, петух и лиса», 

«Колобок»). Самостоятельное использование предметов 

для ряженья: элементов костюмов сказочных героев, 

масок животных, эмблем с изображениями любимых 

литературных персонажей (Винни-Пух, Буратино). 

Проявление желания самостоятельно воспроизводить в 

играх-драматизациях полюбившиеся эпизоды сказок, 

мультипликационных фильмов. 

Игра-экспериментирование с различными предметами 

и материалами 

Игры с водой, снегом, льдом. «Волшебная вода» 

(смешивание подкрашенной воды и получение 

разнообразных «волшебных» цветов и оттенков). 

«Цветные капельки» (капанье из пипетки в баночки с 

водой жидкой краски различной густоты и насыщенности 

и наблюдение за «путешествием» капельки). «Льдинки» 

(замораживание окрашенной воды в разных формочках и 

украшение льдинками построек из снега). «Ледяные 

узоры» (замораживание в воде узоров из камешков, 
бусинок, листьев и рассматривание их). «Освобождение 

из плена» (размораживание маленьких игрушек, 

замороженных во льду «ледяной колдуньей»). «Тонет – 

не тонет»(испытание на плавучесть игрушек из разного 

материала). «Снежные фигуры» (лепка из снега снежных 

баб, снегурочек, зайчиков, игра в снежное царство), «Кто 

прошел?»(узнавать следы на снегу по отпечаткам). 

Игры с мыльной водой и пеной. «Мыльные пузыри» 

(пускание мыльных пузырей с помощью разных 

предметов: соломинок, трубочек, деревянных катушек из-

под ниток и пр.). «У кого пена выше и пышней» 

(выдувание воздуха через трубочку ит. п. в мыльную воду 
с целью получения самой большой). «Подушка из 

пены»(испытание: какие предметы, из каких материалов 

могут лежать на поверхности пены). 

Игры с зеркалом. «Поймай солнышко» (маленьким 

зеркалом поймать луч солнца и пустить зайчика). 

«Солнечные зайчики» (воспитатель и дети пускают 

веселых солнечных зайчиков). «Что отражается в 

зеркале» (пытаться увидеть, что находится за спиной, 

справа, слева, на потолке, только с помощью зеркала). 

Игры со светом. «Театр теней», «У кого тень 

интересней», «Угадай, чья тень»(экспериментирование с 
тенью), «Прятки и поиски» (поиск спрятанного предмета 

с помощью фонарика в темноте). 

Игры со стеклами. «Мир меняет цвет» (рассматривание 

окружающего через стекла разного цвета). 

«Таинственные картинки» (рассматривание цветных 

картинок через стекла разного цвета и наблюдение: какие 

изображения на картинке становятся невидимыми). «Все 

увидим, все узнаем» (рассматривание предметов, мелких 

картинок, знаков, узоров через увеличительное стекло). 

Игры со звуками. «Погремушки» (испытание: какие 

предметы лучше гремят в коробочках из разных 

материалов). «Звонкие бутылочки» (испытать, какой звук 
издает молоточек, если ударять по бутылочкам, 

наполненным водой, песком, или по пустым).«Угадай, 

что шуршит, что гремит» (узнать с закрытыми глазами 

разные звуки: разрывания или сминания бумаги, 

колебания фольги, насыпания песка, переливания воды и 

пр.). 

Дидактические игры. Игры с готовым содержанием и 
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правилами 

Совместное с воспитателем участие в играх на сравнение 

предметов по различным признакам (размеру, форме, 

цвету, назначению и т. п.), группировку предметов на 

основе общих признаков (это – посуда, это – обувь; здесь 

ленты одинаковой длины и одинакового цвета); 

составление целого изображение из 6-8частей («Составь 

картинку», «Пазлы»); выстраивание «ряда» из 

одинаковых предметов по убыванию или возрастанию 
того или иного признака (по размеру, по ширине, высоте, 

интенсивности цвета и т. д.); составление простого плана-

схемы с использованием разнообразных замещений 

реальных объектов (игры «Угадай картинку», «Найди по 

схеме», «Волшебные знаки»).Освоение способов 

планирования своей поисковой игровой деятельности, 

реализация образов воображения (развивающие игры 

«Сложи узор», «Точечки»,«Уголки», «Уникуб» и др.). 

Развитие умения принимать поставленную воспитателем 

игровую задачу или выдвигать самостоятельно свою 

задачу в знакомой игре. Самостоятельно или с небольшой 
помощью воспитателя действовать по правилам, 

стремиться к результату, контролировать его в 

соответствии с игровой задачей. Освоение правил 

настольно-печатных игр: объединяться со сверстниками, 

действовать по очереди, по простой схеме и т. п. В 

совместной с воспитателем игре. 

Эмоции. 

Понимание и различение ярко выраженных 

эмоциональных состояний, их проявление в мимике, 

жестах, в интонации голоса (радость, грусть, веселье, 

страх, гнев, удовольствие), связь эмоций и поступков 

людей по отношению друг к другу. Освоение способов 
проявления сочувствия, отзывчивости на эмоциональное 

состояние детей и взрослых. Отражение эмоций в 

имитационных играх, театрализации, этюдах. 

Взаимоотношения и сотрудничество. 

Представления о правилах согласованных действий и 

взаимоотношений. Освоение умений вступать в общение, 

совместную деятельность со сверстниками в 

подгрупповой игре, продуктивной деятельности: 

элементарно согласовывать замысел, вести диалог, 

использовать приемы справедливого распределения 

ролей и материалов (считалки, жребий), проявлять 
внимание к действиям партнеров, пояснять для других 

свои намерения и действия. 

Культура поведения, общения со взрослыми и 

сверстниками. 

Освоение правил и форм проявления вежливости, 

уважения к старшим: здороваться, прощаться, 

обращаться к взрослым на «вы», к воспитателю по имени-

отчеству, благодарить. Освоение правил и форм 

вежливого и доброжелательного отношения к 

сверстникам в детском саду: обращаться по именам, 

избегать грубого тона, быть приветливым, дружелюбным, 

уважать игровое пространство другого ребенка, делиться 
игрушками, быть неравнодушным к состоянию и 

проблемам сверстников в группе. 

Семья. 

Представление о семейных делах, событиях жизни 

(совместный отдых, приобретение домашних животных, 

посещение кафе, зоопарка, цирка, новоселье, выезд на 

дачу). Участие в ситуациях «добрых дел», направленных 
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на членов семьи. 

4. Старшая группа (5-6 лет)  

  развивать умение играть на основе 

совместного со сверстниками 

сюжетосложения: сначала через 

передачу в игре знакомых сказок и 

историй, затем – через внесение 

изменений в знакомый сказочный 

сюжет (введение новой роли, 

действия, события), впоследствии – 
через сложение новых творческих 

сюжетов; 

 обогащать содержание сюжетных игр 

детей на основе знакомства с 

явлениями социальной 

действительности и отношениями 

людей (школа, магазин, больница, 

парикмахерская, путешествия и др.), 

активизировать воображение на 

основе сюжетов сказок и 

мультипликационных фильмов; 

 совершенствовать умение следовать 

игровым правилам в дидактических, 

подвижных, развивающих играх; 

 развивать умение сотрудничать со 

сверстниками в разных видах игр: 

формулировать собственную точку 

зрения, выяснять точку зрения своего 

партнера, сравнивать их и 

согласовывать при помощи 

аргументации. 

 воспитывать доброжелательное 
отношение к людям, уважение к 

старшим, дружеские 

взаимоотношения со сверстниками, 

заботливое отношение к малышам; 

 развивать добрые чувства, 

эмоциональную отзывчивость, умение 

различать настроение и 

эмоциональное состояние 

окружающих людей и учитывать это в 

своем поведении; 

 воспитывать культуру поведения и 

общения, привычки следовать 
правилам культуры, быть вежливым 

по отношению к людям, сдерживать 

непосредственные эмоциональные 

побуждения, если они приносят 

неудобство окружающим;  

развивать положительную самооценку, 

уверенность в себе, чувство 

собственного достоинства, желание 

следовать социально одобряемым 

нормам поведения, осознание роста 

своих возможностей и стремление к 

новым достижениям. 

Сюжетно-ролевые игры 

Проявление интереса к сюжетно-ролевым играм, 

содержанием которых является отображение социальной 

действительности, к комбинированию в одном сюжете 

реальных и фантастических событий, разнообразных 

ситуаций взаимодействия людей, коллизий; появление 

сюжетно-ролевых игр новой тематики («Музей», 

«Книжный гипермаркет», «Туристическое агентство» и 
др.) и игр с продолжением сюжета в течение нескольких 

дней. Самостоятельное участие в создании игровой 

обстановки с учетом темы игры и воображаемой 

ситуации, совместное с воспитателем изготовление 

игрушек-самоделок и предметов-заместителей до игры 

или по ее ходу. Освоение нового содержания сюжетно-

ролевых игр в процессе общения и сотворчества 

воспитателя и детей, направленного на подготовку к игре: 

накопление содержания для игр, придумывание 

возможных игровых ситуаций, творческого создания 

обстановки для игр. Освоение умения фиксировать 

придуманные ситуации, события при помощи рисунков, 
пиктографического письма, записывания сюжетных 

событий воспитателем под диктовку детей и пр. Освоение 

способов сюжетосложения: придумывание целостных 

сюжетных событий в совместной с воспитаем и 

сверстниками игре-придумке; проговаривание части 

игровых событий во время игры, речевое 

обозначение места действия. Самостоятельное называние 

своей роли до начала игры, обращение к партнеру по 

имени игрового персонажа. Проявление инициативы в 

ролевом диалоге со сверстником, изменение интонации 

голоса в зависимости от роли, характера и настроения 
игрового персонажа. Проявление способности передавать 

действия, отношения, характеры и настроения 

персонажей: требовательный учитель, любящая мама, 

капризная дочка; использовать средства 

выразительности: мимика, жесты, движения, интонация. 

Самостоятельное или с небольшой помощью взрослого 

согласование общего игрового замысла с использованием 

разнообразных способов (считалки, жребий, договор по 

желанию), установление договоренности о развитии 

сюжета и выборе ролей по ходу игры. Самостоятельное 

создание игровой обстановки в зависимости от замысла 
игры, использование изобразительной или продуктивной 

деятельности детского коллекционирования (театральные 

программки, билеты, открытки, значки и пр.) для 

создания игровой обстановки. 

Режиссерские игры и игра-фантазирование 

Самостоятельное отображение в режиссерской игре и 

игре-фантазировании литературного опыта, впечатлений 

от просмотра мультипликационных фильмов, 

комбинирование событий из разных источников, 

внесение в них изменений (новые события, герои), 

придумывание новых сюжетов по аналогии с известными. 

Освоение способов фиксирования новых сюжетов при 
помощи записей, пиктограмм, рисунков; составление 

альбомов «Наши игры», моделей сюжета при помощи 

условных обозначений. Понимание необходимости 

изменять интонацию голоса в зависимости от 

создаваемого образа, самостоятельно передвигать 

игрушку по игровому полю, имитировать движения 
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персонажей, использовать звукоподражание, 

комментировать события, происходящие в сюжете 

режиссерской игры, оценивать поступки героев. 

Активное стремление к согласованию развития сюжета со 

сверстниками, координации движения персонажей по 

игровому полю, ведению диалогов от имени игровых 

персонажей. Проявление творчества при создании 

обстановки для режиссерской игры: в подборе 

необходимых игрушек и предметов-заместителей, 
оформлении игрового поля (лес, волшебная поляна, дом и 

пр.). С помощью воспитателя использовать 

полифункциональный игровой материал, участвовать в 

создании полифункционального игрового материала в 

совместной с воспитателем деятельности. В совместной с 

воспитателем игре-фантазировании использование 

приема частичного преобразования сюжета (замена места 

действия, замена героя, изменение характера персонажа), 

согласование придуманных событий с замыслами других 

игроков. 

Игровые импровизации и театрализация 
В театрализациях с помощью педагога и самостоятельно 

дети определяют место для «сцены» (ограждать, ставить 

ширмочки), создают игровую обстановку (готовят 

простейшие декорации: домики, силуэты деревьев; 

цветными шнурами или ленточками изображают реку, 

дорожку), согласовывают свои действия с другими 

«артистами». Действуют и говорят от имени разных 

персонажей, отражают в игре содержание любимых 

литературных произведений, комбинируют сюжеты. В 

играх-имитациях детей побуждают выразительно и 

детально передавать разнообразные игровые образы, 

имитировать характерные движения, передавать в 
мимике и жестах различные эмоциональные состояния 

(медвежонок увидел бабочку и убежал за ней; мама-

медведица ищет медвежонка, горюет, прислушивается к 

звукам леса, находит медвежонка, ласкает его, радуется; 

медвежонок счастлив). Воспитатель поддерживает 

стремление детей исполнять стихи, петь песенки в 

соответствии с игровым образом (медведица говорит 

густым, низким голосом, маленький зайчонок поет 

песенку тоненьким голоском). 

Игра-экспериментирование с различными предметами 

и материалами 
Игры с водой, льдом, снегом. «Очистим воду» (очистка 

воды от разных примесей с помощью различных 

фильтров – бумаги, марли, сетки). «Игра цвета» (делать 

цветную воду и получать новый цвет путем смешивания 

разных цветов в разных пропорциях). «Вырастим 

кристаллы» (делать насыщенный солевой раствор и 

путем испарения воды получать кристаллы соли). 

«Волшебная соль» (выращивание кристаллов соли на 

веточках, опущенных в солевой раствор). «Царство 

цветных льдинок» (заливать цветную воду в разные 

формочки и замораживать). «Брызгалки» (в мягких 

флаконах из-под шампуня проделать дырочки, залить 
воду и брызгаться, устраивать соревнования: чья 

«брызгалка» дальше брызнет и пр.). «Соревнование 

мыльных пузырей» (выдувание мыльных пузырей с 

помощью разных средств, соревнование на самый 

большой пузырь, самый «летучий», самый 

веселый).«Наливаем – выливаем» (наполнять водой 

разные сосуды с узким и широким горлом с помощью 
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разных средств: воронок, пипеток, трубочек, мензурок, 

шприцев). «Делаем фонтан» (с помощью резиновой 

трубки, на одном конце которой воронка, а на другом 

наконечник, наливая воду, наблюдать, когда фонтан бьет 

выше, когда ниже). «Испытание кораблей» (делать 

разные корабли из бумаги, ореховой скорлупы, 

коробочек, испытывать их плавучесть на спокойной воде, 

во время ветра, нагоняя ветер разными способами, делая 

«бури»). 
Игры со светом. «Пускаем солнечные зайчики», 

«Солнечные зайчики догоняют друг друга» (пытаться на 

стене поймать своим зайчиком солнечный зайчик другого 

ребенка). «Подаем сигналы фонариками», «Поиск» (в 

темной комнате с помощью фонарика разыскивать 

спрятанную вещь). «Цветные сигналы» (придумать, с 

помощью каких средств можно изменить цвет сигнала 

фонарика). «Теневой театр» (на стене с помощью рук 

показывать тени разных зверей и птиц). «Рисование 

свечой» (вместе с воспитателем накапать воск на 

поверхность бумаги, затем покрыть краской – проступит 
восковой узор). 

Игры с магнитами, стеклом, резиной. «Испытание 

магнита» (экспериментирование с магнитом: 

притягивание разных предметов, какие притягиваются, 

какие – нет; проверка подъемной силы магнита; какие 

предметы магнит поднимает, какие – нет; через какие 

преграды может действовать магнит – через бумагу, 

картон, ткань, фанеру, воду и т. п.). «Таинственные 

фигурки» (с помощью магнита заставлять двигаться на 

листе бумаги или экране различные металлические 

фигурки, предметы: булавки, шпильки, проволочных 

человечков). «Попрыгунчики» (привязывать к длинной 
резинке разные предметы – колечки, мячики, фигурки – 

и, дергая за резинку, заставлять их подпрыгивать). Игры с 

увеличительными стеклами или микроскопом: 

рассматривание разных предметов, материалов, поиск 

оставленных «следов» (игра «Сыщики»). «Мир в цветном 

стекле»(рассматривать окружающее через стекла разного 

цвета, узнавать, какие цвета «похищает» то или иное 

цветное стекло; специально рисовать «волшебные» 

картинки, накладывать одно цветное изображение на 

другое, а затем «находить» их, рассматривая в цветное 

стекло и пр.). 
Игры с бумагой. Изготовление фигурок и предметов по 

типу оригами. «Вертушки» (изготовление разных 

бумажных вертушек и испытание их). «Гармошка» (с 

помощью тонкой бумаги и расчески гудеть, играть, как на 

губной гармошке). «Отпечатки» (делать отпечатки на 

бумаге с помощью самодельных печаток: вырезать их из 

картофеля, моркови, пробок и т. п.). «Таинственные 

письмена» (рисовать или писать на бумаге молоком, 

лимонным или луковым соком, затем вместе с 

воспитателем нагревать бумагу и узнавать, что написано 

в таинственном письме). «Цветные брызги» (брызгать на 

положенные на бумагу силуэты цветной краской, затем 
убирать силуэты и получать изображение на цветном 

фоне). Экспериментирование с копировальной бумагой 

разного цвета (рисовать, делать несколько копий и пр.). 

«Борьба с наводнением» (на пластиковой или деревянной 

поверхности располагаются капли воды, небольшие 

лужицы; дети ищут способ осушить их, используя разную 

бумагу, марлю, ткань и пр.). 



16 
 

 

Дидактические и развивающие игры. Игры с готовым 

содержанием и правилами 

Игры на сравнение предметов по нескольким признакам, 

установление сериационных рядов по разным 

основаниям, на группировку объектов на основе 

существенных признаков (живое – неживое; реальное – 

фантастическое; домашние животные – дикие животные). 

Игры на узнавание предметов по описанию, по вопросам 
(«Угадай, что задумали»; «Вопрос – ответ»). Составление 

целого из частей (10-12 частей). Игры, связанные с 

ориентировкой по схеме, модели, плану, условным 

знакам, сигналам («Найти путь к домику»; «Найти клад 

по схеме»). Игры на осуществление контрольно-

проверочных действий («Найди ошибку», «Контролер», 

«Найди отличия»). Речевые игры. Народные игры 

(«Садовник», «Краски», «Катилася торба с высокого 

горба»). Игры с запрещающими действиями и правилами 

(«Фанты», «Черное и белое», «„Да“ и „нет“ не говорите»). 

Различные виды лото. Интеллектуальные, развивающие 
игры (головоломки, лабиринты, смекалки, «Геоконт», 

«Тантрам», «Колумбово яйцо», «Волшебный квадрат»). 

Умение детей сознательно принимать игровую задачу, 

выполнять игровые действия по правилам, добиваться 

правильного результата. Понимание необходимости 

действовать в игре согласованно, соблюдать очередность 

действий, проявлять выдержку. Контролировать свои 

действия и действия других играющих, исправлять 

ошибки. Проявление настойчивости в поиске решения, 

умение видеть правильность результата. Самостоятельное 

объяснение сверстнику хода решения игровой задачи. 

Знание нескольких игр с правилами и уметь их 
организовать. Проявление инициативы в придумывании 

новых правил в играх, стремление разнообразить их 

содержание за счет новых игровых действий. 

Эмоции. 

Знакомство с разнообразием эмоциональных состояний 

взрослых и сверстников, их выражение в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи (радость, 

веселье, огорчение, удивление, обида, доброта, нежность, 

восхищение).Развитие эмоциональной отзывчивости, 

освоение способов эмоциональной поддержки 

сверстника, взрослого, пожилого человека. Понимание 
того, что нельзя смеяться над недостатками внешности 

других детей, дразнить, давать прозвища; проявлять 

равнодушие к обиженному, слабому человеку. 

Взаимоотношения и сотрудничество. 

Проявление доброжелательного отношения к 

сверстникам, уважения к взрослым. Овладение при 

поддержке взрослого умениями совместной 

деятельности: принимать общую цель, договариваться о 

способах деятельности и материалах, в процессе общего 

дела быть внимательными друг к другу, добиваться 

хорошего результата, выражать свое отношение к 

результату и взаимоотношениям («Все работали дружно, 
вырезали много красивых снежинок, и теперь мы украсим 

ими нашу группу»). Освоение разных форм совместной 

деятельности и сотрудничества со сверстниками: работа 

парами, подгруппами, фронтально – вместе со всеми. 

Оценка результатов совместных действий. 

Правила культуры поведения, общения со взрослыми и 

сверстниками. 
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Знакомство детей с правилами культуры поведения по 

отношению к взрослым и сверстникам. Упражнение в 

использовании культурных форм общения: обращаться к 

взрослым по имени и отчеству, на «вы», вежливо 

обращаться с просьбой, самостоятельно здороваться, 

прощаться, благодарить за помощь и заботу. Быть 

дружелюбным и справедливым по отношению к 

сверстникам. В разговоре смотреть на собеседника, 

говорить приветливо, не перебивать говорящего и не 
прерывать разговора, если он не закончен, избегать 

грубого тона в общении. Умение оценить поступки с 

позиции правил культуры поведения и общения. 

Семья. 

Обогащение представлений о семье, семейных и 

родственных отношениях: члены семьи, ближайшие 

родственники по линии матери и отца. Понимание того, 

как поддерживаются родственные связи (переписка, 

разговор по телефону, посещения, электронная почта), 

как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к 

другу. Знание некоторых семейных традиций, любимых 

занятий членов семьи. Представления о поведении в 

случае болезни кого-то из членов семьи, некоторые 

правила помощи больному. Правила отношения к 

пожилым людям в семье. 

5. Подготовительная  группа  
(6-8 лет) 

 

  поддерживать проявления активности, 

самостоятельности и творчества детей 

в разных видах сюжетных игр; 

обогащать игровой опыт каждого 

ребенка на основе участия в 

интегративной деятельности 

(познавательной, речевой, 

продуктивной), включающей игру; 

 формировать умение не только 
следовать готовым игровым правилам 

в дидактических, подвижных, 

развивающих играх, но и 

самостоятельно создавать новые 

правила; 

 обогащать способы игрового 

сотрудничества со сверстниками, 

развивать дружеские 

взаимоотношения и способствовать 

становлению микрогрупп детей на 

основе интереса к разным видам игр. 

 развивать гуманистическую 
направленность поведения: 

социальные чувства, эмоциональную 

отзывчивость, доброжелательность; 

 воспитывать привычки культурного 

поведения и общения с людьми, 

основы этикета, правила поведения в 

общественных местах; 

 обогащать опыт сотрудничества, 

дружеских взаимоотношений со 

сверстниками и взаимодействия со 

взрослыми; 

 развивать начала социальной 

Сюжетно-ролевые игры 

Развитие интереса к отображению в сюжетно-ролевых 

играх разнообразных событий, связанных с их 

непосредственным опытом (посещение гипермаркета, 

кафе, парикмахерской), впечатлений, полученных от 

просмотра телевизионных передач, чтения 

художественной литературы, ожиданий, связанных с 

перспективой поступления в школу. Участие в играх 

проектного типа, в которых, принимая на себя роли, дети 

создают определенный продукт, который в дальнейшем 
может быть использован в других играх; стремление к 

играм с продолжением сюжета в течение нескольких 

дней. Самостоятельное использование совместного со 

сверстниками сюжетосложения, переход от внесения 

изменений в знакомый сказочный сюжет (введение новой 

роли, действия, события) к сложению новых творческих 

сюжетов. Участие в подготовительном этапе сюжетно-

ролевой игры: самостоятельное придумывание новых 

сюжетных линий, комбинирование и согласование 

вариантов развития сюжета со сверстниками. Активное 

использование приема словесной передачи 
воображаемых игровых событий, места действия («Здесь 

море. Это корабль – он плывет к замку волшебника») 

приемом условного проигрывания части сюжета – «как 

будто». Проявление инициативы и активности в 

использовании продуктивной деятельности детей для 

создания необходимых атрибутов для игры (изготовление 

рекламных плакатов для игры в «цирк», коллажей, 

талончиков для лотереи, призов для победителей 

конкурсов и пр.), участие в создании коллекций 

предметов для разных игр (коллекция новогодних 

украшений для игры «Новогодний базар в гипермаркете», 
коллекция школьных принадлежностей для игр «Школа», 

«Школьный базар»). Участие в согласовании общего 
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активности, желания на правах 

старших участвовать в жизни детского 

сада: заботиться о малышах, 

участвовать в оформлении детского 

сада к праздникам и пр.; 

 способствовать формированию 

положительной самооценки, 

уверенности в себе, осознания роста 

своих достижений, чувства 
собственного достоинства, 

стремления стать школьником; 

воспитывать любовь к своей семье, 

детскому саду, к родному городу, 

стране. 

игрового замысла с использованием разнообразных 

способов (считалки, жребия, договора по желанию), 

установление договоренности о развитии сюжета и 

выборе ролей по ходу игры. Самостоятельное стремление 

детей совместно с партнерами распределять роли, 

обращаться к партнеру по имени игрового персонажа, 

вступать в разнообразные ролевые диалоги со 

сверстниками, передавать при помощи интонации, 

мимики, жестов характер и настроение ролевого 
персонажа, изменять интонацию голоса в зависимости от 

роли, характера и настроения игрового персонажа. 

Режиссерские игры 

Проявление интереса к отображению в режиссерских 

играх содержания знакомых литературных произведений, 

мультипликационных фильмов, творческому 

объединению в сюжете событий из разных книг, 

мультфильмов, самостоятельно придуманных событий. 

Участие в индивидуальных и совместных режиссерских 

играх, управление 1 – 2-мя игрушками, согласование 

действий с действиями сверстников, изменение 
интонации голоса в зависимости от создаваемого образа, 

передвижение игрушки по игровому полю, имитируя 

движение персонажа, использование звукоподражаний, 

комментирование событий, происходящих в сюжете 

режиссерской игры, оценка поступков игровых 

персонажей. Проявление стремления к согласованию 

сюжета со сверстниками, ведению диалогов от имени 

игровых персонажей, импровизации по ходу развития 

сюжета. Самостоятельное создание обстановки для 

режиссерской игры: подбор необходимых игрушек и 

предметов-заместителей, оформление игрового поля (лес, 

волшебная поляна, дом и пр.), использование готового 
полифункционального игрового материала, проявление 

инициативы в создании нового полифункционального 

игрового материала при помощи продуктивной 

деятельности. 

Игра-фантазирование 

Проявление интереса детей к совместному со 

сверстниками фантазированию, инициативы в 

предложении темы игры, сюжетных линий, 

развертывания сюжета в воображаемом речевом плане, а 

также дополнения замыслов друг друга («Когда мы ушли 

в пещеру, со мной вот что случилось...», «Мы увидели, 
что к тебе приближается страшный великан, и решили его 

обмануть...»). Самостоятельное использование 

разнообразных средств придумывания сюжета: карты 

сказочной страны, своих рисунков, картинок с 

изображением героев. Сочинение новых игровых 

сюжетов, используя прием частичного преобразования 

готового сюжета (замена места действия, замена героя, 

изменение характера персонажа), согласовывание 

придуманных событий с замыслами партнеров-

сверстников. Совместное с воспитателем участие в играх-

фантазированиях разнообразного содержания 

(краеведческого, природоведческого и пр.), создание 
вместе с детьми продуктов-сюжетов, зафиксированных 

разными способами (рисунки, пиктограммы, карты 

сказочной страны и пр.). 

Игра-экспериментирование с разными материалами 

Содержание данных игр аналогично содержанию в 

старшей группе. При их организации дети проявляют 

большую самостоятельность, педагог поддерживает 
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инициативу детей в выборе игр, материалов, уборке 

пространства группы по окончании игры. 

Дидактические и развивающие игры. Игры с готовым 

содержанием и правилами 

Игры на составление целого из частей, от 10-12 частей и 

более: «Лоскутное одеяло», «Пазлы», «Собери 

волшебный узор», «Создай ковер-самолет». Игры на 

освоение отношений «целое — часть»: «Прозрачный 

квадрат», «Чудо-цветик», «Геоконт», «Шнур-затейник», 
«Маленький дизайнер». Игры на группировку предметов 

и объектов на основе существенных признаков (живое – 

неживое; реальное – фантастическое; домашние 

животные — дикие животные), на разбиение 

совокупности объектов по группам одновременно по 2 – 

3-м присущим им свойствам (цвет, форма, размер): 

«Сложи в корзину», «Заполни ячейки», «Что не 

подходит». Игры на сравнение предметов по нескольким 

признакам: «Найди пять отличий», «Общее и отличное», 

«Найди одинаковых гномиков», «Помоги найти нужный 

дом», «Одинаковые фото». Игры на установление 
последовательности по степени возрастания или 

убывания признака: «Установи порядок», «Разложи по 

яркости цвета», «От сладкого к кислому», «От твердого к 

мягкому». Игры на поиск недостающей в ряду фигуры: 

«Найди, что пропущено», «Потеряшки», «Догадайся, кто 

спрятался», «Для кого это письмо?» Игры на узнавание 

предметов по описанию или по вопросам («Угадай, что 

задумали?», «Задай вопрос и узнай», «Что предмет 

рассказывает о себе», «Догадайся и найди такой же»). 

Игры, связанные с ориентировкой по схеме, модели, 

плану, условным знакам, сигналам («Найти путь в 

пещеру Аладдина», «Найти клад по схеме»; «Лабиринт»). 
Игры на плоскостное моделирование: головоломки 

«Танграм», «Колумбово яйцо», «Чудесный круг», «Три 

кольца». Игры на объемное моделирование: «Кубики-

затейники», «Трансформер», «Собирай-ка», «Тетрис» 

(объемный). Игры на осуществление контрольно-

проверочных действий: «Сколько ошибок сделал 

художник?», «Исправь ошибки», «Контролер», 

«Путаница», «Кто быстрей найдет все ошибки». 

Народные игры. Речевые игры («Садовник», «Краски», 

«Катилася торба с высокого горба»). Игры с 

запрещающими действиями и правилами («Фанты», 
«Черное и белое», «„Да“ и „нет“ не говорите»). 

Различные виды лото. Шашки. Шахматы. «Крестики и 

нолики». Сознательное принятие игровой задачи, 

выполнение игровых действий по правилам, умение 

добиваться правильного результата, проявлять 

настойчивость в поиске решения и достижении 

результата. Проявление стремления рассуждать, 

анализировать, обдумывать свои ходы и действия, 

пояснять и комментировать свои действия в процессе 

игры. Освоение умения объяснить воспитателю или 

сверстникам содержание и правила игры, ответить на 

вопросы об игре. Активное стремление действовать в 
совместной игре согласованно, соблюдать очередность 

действий, проявлять выдержку; контролировать свои 

действия и действия других играющих на основе правил, 

исправлять ошибки. Понимание того, что некрасиво 

смеяться над проигравшим сверстником. Проявление 

инициативы в организации нескольких знакомых игр 

(речевых, подвижных, развивающих, познавательных и 
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др.). Самостоятельное придумывание новых правил в 

знакомых играх, внесение разнообразия в их содержание 

за счет включения новых игровых действий. Совместное 

с воспитателем, а затем самостоятельное придумывание 

по аналогии со знакомыми новых игр: оформление с 

помощью рисунков или готовых картинок игрового поля, 

обозначение при помощи стрелок маршрута, условных 

знаков – препятствий; согласование общих правил игры, 

условий выигрыша, придумывание названия игры 
(«Путешествие по стране сказок», «Опасный маршрут», 

«Космические приключения»). Проявление инициативы в 

процессе создания в группе игротеки, поддержка порядка, 

бережное отношение к играм и игровым материалам. 

Эмоции. 

Различение и называние широкого круга эмоций 

(радость, грусть, любовь, удивление, страх, нежность, 

печаль, злость, восхищение). Представление о богатстве 

эмоционального мира человека, средствах внешнего 

выражения эмоций (мимика, пантомимика, интонации 

голоса, движения, позы). Понимание созвучности 
эмоциональных переживаний с природой, музыкой, 

поэзией. Разнообразие форм и способов проявления 

эмоциональной отзывчивости и сопереживания. 

Отражение эмоций в театрализованной деятельности, в 

рисовании, играх. 

Взаимоотношения и сотрудничество. Мы самые 

старшие в детском саду. 

Представления о нравственных качествах людей, их 

проявлении в поступках и взаимоотношениях (доброта, 

справедливость, ответственность, уважение, честность, 

чувство собственного достоинства). Оценка поступков с 

позиции норм и правил. Жизнь человека как ценность. 
Представления о дружбе, о качествах и поступках 

настоящих друзей. Развитие у детей чувства единой 

семьи в детском саду, интереса к сверстнику, желания 

лучше узнать личностные особенности друг друга. 

Освоение при поддержке воспитателя организационных 

умений: определять общий замысел, планировать работу, 

уметь договориться о распределении обязанностей в 

небольшой подгруппе, распределять роли, материалы, 

согласовывать свои действия со сверстниками, оценивать 

результат и взаимоотношения («Играли дружно, и 

получился красивый дворец»). Умение использовать 
разные способы и приемы справедливого распределения 

ролей, игровых материалов (считалки, жеребьевка, 

очередность, предварительная договоренность). 

Готовность помогать тому, кому трудно, поделиться 

своими знаниями и умениями, научить, проявлять 

справедливость. Приучение самостоятельно соблюдать 

установленный порядок поведения в группе, 

регулировать свою активность: учитывать права других 

детей, соблюдать очередность, проявлять терпение, не 

вступать в ссоры, не перекладывать свою работу на 

других детей, проявлять настойчивость. Представление о 

том, что шестилетки – самые старшие среди детей в 
детском саду, они показывают другим хороший пример, 

заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к 

школе. 

Правила культуры поведения, общения со взрослыми и 

сверстниками. 

Дальнейшее освоение правил культуры общения со 

взрослыми и детьми (сверстники и малыши), норм 
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этикета (культура поведения за столом, поведение в 

гостях, культурные нормы разговора и пр.). Правила 

поведения в общественных местах, правила уличного 

движения. Представления, конкретные формы 

проявления уважения к старшим, заботливого отношения 

к пожилым людям, людям с ограниченными 

возможностями. 

Семья. 

Активное проявление добрых чувств по отношению к 
родителям,  близким родственникам, членам семьи. 

Представления о семейных и родственных отношениях, 

некоторые сведения о родословной семьи. Досуг семьи, 

взаимные чувства, правила общения в семье, семейный 

бюджет, значимые и памятные события. Гордость своей 

семьей, умение выразить близким свою любовь, 

внимание, готовность помочь. Интерес детей к школьным 

годам родителей, желание общаться в семье на школьную 

тему. Знание стихов, песен о школе, школьниках. 

Школа. 

Представления о школе, школьниках, учителе; 

стремление к школьному обучению, к познанию, 

освоению чтения, письма. Расширение представлений 

детей о роли школы в жизни людей, о том, что школа 

открывает человеку окно в удивительный мир знаний, что 

люди разных профессий (врачи, писатели, создатели 

космических кораблей и т.д.) учились в школе. 

 

2. Календарно-тематическое планирование 

 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

 

Первая младшая группа (1,5-3 лет) 

 

Сюжетно-отобразительные и сюжетно-ролевые игры 

Отображение в сюжетно-ролевой игре бытовых действий, взрослых, 

семейных отношений, передача рисунка роли. В совместной игре со 

взрослым воспроизведение действий, характерных для персонажа, 

проявление добрых чувств по отношению к игрушкам (приласкать зайчика, 

накормить куклу). Установление связи игровых действий с образом 

взрослого (как мама, как папа), с образом животного (как зайчик, как 

петушок). Подбор необходимых для развития сюжета игрушек и предметов, 

замещение недостающих игрушек или предметов другими. Отражение в 

игровом сюжете эпизодов знакомых стихотворений, сказок или 

мультфильмов. К концу третьего года жизни выстраивает цепочки из 2—3-х 

игровых действий, установление связи между действиями в игровом сюжете 

(сначала.., потом...). Наблюдение за игровыми действиями других детей, 

спокойные игры рядом с другими детьми. Во втором полугодии – 
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кратковременное игровое взаимодействие со сверстниками. Передача в 

движении образов зверей, птиц в играх-имитациях, участие в играх-

имитациях, сопровождаемых текстом («Котик и козлик», «Я люблю свою 

лошадку» и др.). В сюжетных играх — использование построек (строим 

диванчик, кроватку для куклы и укладываем куклу спать). 

Режиссерские игры 

Содержанием элементарных режиссерских игр становятся непосредственные 

впечатления от окружающей действительности (по улице едут машины и 

идут люди; мама укладывает дочку спать и накрывает одеялом и пр.). 

Разыгрывание сюжетов многократно повторяемых сказок и потешек. 

Сюжетная и предметная игры тесно переплетаются: ребенок действует с 

шариками, бусинами как с предметами, закутывает их в платочек, качает, 

возит; шарики становятся птенчиками в гнездышке и опять превращаются в 

шарики. По побуждению воспитателя сопровождение режиссерской игры 

игровыми репликами персонажей: «Ау, мама! Где моя мама?»; «Я спрятался, 

меня не видно!», сопровождение речью движений игрушек. Обыгрывание 

построек в режиссерской игре: поездка на транспорте; катание с горки 

(«Крепче, куколка, держись, покатилась с горки вниз»); постройка из песка 

будки для собачки; прогулка игрушек по песочным дорожкам. 

Дидактические игры 

Игры с дидактическими игрушками – матрешками, башенками, предметами. 

Настольные игры с картинками, мозаика, кубики и пр. Ребенок учится 

принимать игровую задачу: разбирать и собирать игрушки в правильной 

последовательности (пирамидки, башенки, матрешки); называть цвет, форму, 

размер. Сравнение двух предметов, составление пар. Действия в 

соответствии с игровой задачей (положить красный шарик в красную 

коробочку; большому мишке дать большую чашку, маленькому – 

маленькую). Развитие умения разговаривать с воспитателем по ходу игры: о 

названии предмета, о его цвете, размере. 

 

Люди (взрослые и дети). 

Узнавание имен мальчиков и девочек в группе. Определение детьми 

особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, прически, 

предпочитаемые игрушки. Отличие взрослых и детей в жизни и на 

картинках. Показ и называние основных частей тела и лица человека, его 
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действия. Различение и называние действий взрослых. Определение ярко 

выраженных эмоциональных состояний, которые воспитатель называет 

словом и подчеркнуто демонстрирует мимикой, жестами, интонацией голоса. 

Повторение за воспитателем слов, обозначающих эмоциональное состояние, 

узнавание на картинках. 

Семья. 

Рассматривание картинок, изображающих семью – детей и родителей. 

Узнавание членов семьи, называние их, понимание заботы родителей о детях. 

Детский сад. 

Узнавание своей группы, воспитателей. Ориентировки в помещении группы. 

Понимание правил «можно», «нельзя». По показу и напоминанию взрослого 

здороваются, прощаются, говорят «спасибо», «пожалуйста». Проявление 

внимание к словам и указаниям воспитателя, действуют по его примеру и 

показу. Участие вместе с воспитателем и детьми в общих подвижных, 

музыкальных, сюжетных и хороводных играх. 

 
Название темы Задачи  Содержание  Дата проведения 

по плану 
 

Дата проведения 

по факту 

«Кукла Маша 

собирается на 

прогулку» 

 развивать игровой 

опыт каждого 

ребенка; 

 способствовать 

отражению в игре 

представлений об 

окружающей 

действительности; 

 поддерживать 

первые 

творческие 

проявления детей; 

 воспитывать 

стремление к 
игровому общению 

со сверстниками. 

 Поддерживать 

доброжелательные 

взаимоотношения 

детей, развивать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

привлекать к 

конкретным 

действиям помощи, 
заботы, участия 

(пожалеть, помочь, 

ласково 

обратиться); 

 

Отображение в 

сюжетно-ролевой 

игре бытовых 

действий, 

взрослых, 

семейных 

отношений, 

передача рисунка 

роли. В совместной 

игре со взрослым 

воспроизведение 

действий, 

характерных для 

персонажа, 

проявление добрых 

чувств по 

отношению к 

игрушкам 

(приласкать 

зайчика, накормить 

куклу). Отражение 

в игровом сюжете 

эпизодов знакомых 

стихотворений, 

сказок или 

мультфильмов. 
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«Семья»  развивать игровой 

опыт каждого 

ребенка; 

 способствовать 

отражению в игре 

представлений об 

окружающей 

действительности; 

 Поддерживать 
доброжелательные 

взаимоотношения 

детей, развивать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

привлекать к 

конкретным 

действиям помощи, 

заботы, участия 

(пожалеть, помочь, 

ласково 
обратиться); 

 формировать 

элементарные 

представления о 

людях (взрослые, 

дети), об их 

внешнем виде, 

действиях, одежде, 

о некоторых ярко 

выраженных 

эмоциональных 
состояниях 

(радость, веселье, 

слезы), о семье и 

детском саде; 

 

Установление 

связи игровых 

действий с образом 

взрослого (как 

мама, как папа), с 

образом животного 

(как зайчик, как 

петушок). Подбор 

необходимых для 

развития сюжета 

игрушек и 

предметов, 

замещение 

недостающих 

игрушек или 

предметов 

другими. 

  

«Мамы и детки»   развивать игровой 

опыт каждого 
ребенка; 

 способствовать 

отражению в игре 

представлений об 

окружающей 

действительности; 

 Поддерживать 

доброжелательные 

взаимоотношения 

детей, развивать 

эмоциональную 
отзывчивость, 

привлекать к 

конкретным 

действиям помощи, 

заботы, участия 

(пожалеть, помочь, 

ласково 

обратиться); 

 формировать 

элементарные 

представления о 
людях (взрослые, 

Содержанием 

элементарных 

режиссерских игр 

становятся 

непосредственные 

впечатления от 

окружающей 

действительности 

(по улице едут 

машины и идут 

люди; мама 

укладывает дочку 

спать и накрывает 

одеялом и пр.). 
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дети), об их 

внешнем виде, 

действиях, одежде, 

о некоторых ярко 

выраженных 

эмоциональных 

состояниях 

(радость, веселье, 

слезы), о семье и 
детском саде; 

 
«Назови животное»  развивать игровой 

опыт каждого 

ребенка; 

 способствовать 
отражению в игре 

представлений об 

окружающей 

действительности; 

 Поддерживать 

доброжелательные 

взаимоотношения 

детей, развивать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

привлекать к 

конкретным 
действиям помощи, 

заботы, участия 

(пожалеть, помочь, 

ласково 

обратиться); 

 формировать 

элементарные 

представления о 

людях (взрослые, 

дети), об их 

внешнем виде, 
действиях, одежде, 

о некоторых ярко 

выраженных 

эмоциональных 

состояниях 

(радость, веселье, 

слезы), о семье и 

детском саде; 

 

Установление 

связи игровых 

действий с образом 

взрослого (как 

мама, как папа), с 

образом животного 

(как зайчик, как 

петушок). Подбор 

необходимых для 

развития сюжета 

игрушек и 

предметов, 

замещение 

недостающих 

игрушек или 

предметов 

другими. 

  

«Вежливый 

медвежонок» 

 поддерживать 

доброжелательные 

взаимоотношения 

детей, развивать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

привлекать к 

конкретным 

действиям помощи, 
заботы, участия 

(пожалеть, помочь, 

ласково 

обратиться); 

 формировать 

Понимание правил 

«можно», «нельзя». 

По показу и 

напоминанию 

взрослого 

здороваются, 

прощаются, 

говорят «спасибо», 

«пожалуйста». 

Проявление 

внимание к словам 

и указаниям 

воспитателя, 
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элементарные 

представления о 

людях (взрослые, 

дети), об их 

внешнем виде, 

действиях, одежде, 

о некоторых ярко 

выраженных 

эмоциональных 
состояниях 

(радость, веселье, 

слезы), о семье и 

детском саде; 

способствовать 

становлению 

первичных 

представлений 

ребенка о себе, о 

своем возрасте, 

поле, о родителях и 

членах семьи. 

Развивать 

самостоятельность, 

уверенность, 

ориентацию на 

одобряемое 

взрослым 

поведение. 

действуют по его 

примеру и показу. 

Участие вместе с 

воспитателем и 

детьми в общих 

подвижных, 

музыкальных, 

сюжетных и 

хороводных играх. 

«Догонялки»  развивать игровой 

опыт каждого 

ребенка; 

 способствовать 
отражению в игре 

представлений об 

окружающей 

действительности 

 воспитывать 

стремление к 

игровому общению 

со сверстниками. 

 

Установление 

связи игровых 

действий с образом 

взрослого (как 

мама, как папа), с 

образом животного 

(как зайчик, как 

петушок). Подбор 

необходимых для 

развития сюжета 

игрушек и 

предметов, 

замещение 

недостающих 

игрушек или 

предметов 

другими. 

  

«Как машина 

зверюшек катала». 

 развивать игровой 

опыт каждого 

ребенка; 

 способствовать 
отражению в игре 

представлений об 

окружающей 

действительности 

 воспитывать 

стремление к 

игровому общению 

со сверстниками. 

 

Отображение в 

сюжетно-ролевой 

игре бытовых 

действий, 

взрослых, 

семейных 

отношений, 

передача рисунка 

роли. В совместной 

игре со взрослым 

воспроизведение 

действий, 

характерных для 

персонажа, 
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проявление добрых 

чувств по 

отношению к 

игрушкам 

(приласкать 

зайчика, накормить 

куклу). 

Установление 

связи игровых 

действий с образом 

взрослого (как 

мама, как папа), с 

образом животного 

(как зайчик, как 

петушок). Подбор 

необходимых для 

развития сюжета 

игрушек и 

предметов, 

замещение 

недостающих 

игрушек или 

предметов 

другими. 
«Назови животное»  развивать игровой 

опыт каждого 

ребенка; 

-способствовать 

отражению в игре 

представлений об 

окружающей 

действительности; 

Наблюдение за 

игровыми 

действиями других 

детей, спокойные 

игры рядом с 

другими детьми. 

Во втором 

полугодии – 

кратковременное 

игровое 

взаимодействие со 

сверстниками. 

Передача в 

движении образов 

зверей, птиц в 

играх-имитациях, 

участие в играх-

имитациях. 

  

«Поймай собачку»  развивать игровой 

опыт каждого 

ребенка; 

-способствовать 

отражению в игре 

представлений об 

окружающей 
действительности; 

Во втором 

полугодии – 

кратковременное 

игровое 

взаимодействие со 

сверстниками. 

Передача в 

движении образов 

зверей, птиц в 

играх-имитациях, 

участие в играх-

имитациях. 

  

 

2 младшая группа (3-4 года) 
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Сюжетно-ролевые игры 

Проявление интереса к разнообразному содержанию сюжетно-ролевых игр 

на основе отображения семейных отношений, непосредственных 

впечатлений от посещения магазина, поликлиники, событий прочитанных 

книг, мультфильмов, картинок. Отражение в сюжете элементарного 

взаимодействия взрослых (мама – дочка, врач – пациент, парикмахер – 

клиент, капитан – матрос и др.), включение в сюжет нескольких 

взаимосвязанных действий. Освоение умений принимать игровую роль, 

участвовать в несложном ролевом диалоге, называть свою игровую роль и 

игровые действия, отвечать на вопросы об игре(«Как зовут твою дочку? Что 

ты ей сварила?»). Участие в элементарном планировании игровых действий в 

совместной с воспитателем игре («Может быть, твоя дочка хочет погулять? 

Куда вы пойдете?»). Использование в играх разных игрушек, предметов-

заместителей, атрибутов одежды (халат и шапочка врача, бескозырка 

матроса, фуражка и жезл полицейского). По побуждению воспитателя 

использование развертывания игры в определенном игровом уголке 

(парикмахерская, кабинет врача). Проявление инициативы в дополнении 

игровой обстановки, использовании предметов-заместителей, деталей 

костюмов. Освоение способов игрового общения со сверстниками в паре, в 

малой группе: элементарно договариваться о совместных действиях («Давай 

катать машинки», «Давай кидать мяч»), о ролях («Я буду лечить, приносите 

своих детей»). При поддержке и помощи воспитателя вступать в игровое 

общение со сверстниками – в парное, в малой группе; во втором полугодии – 

самостоятельно договариваться со сверстниками о выполнении знакомых 

игровых действий в общем игровом сюжете. Участие в создании построек из 

разных деталей (игровые модули, крупный строитель, коробки, стульчики): 

автобусы, поезда. Поддержка желания использовать простейшие постройки в 

игровом сюжете, развития сюжета при помощи постройки («Кукла смотрит 

из домика, выходит гулять по дорожке, садится на скамейку»). 

Режиссерские игры 

Участие в режиссерских играх по сюжетам сказок, стихотворений, 

мультипликационных фильмов, несложных иллюстраций и картинок. 

Освоение способов показа сценок при помощи игрушек, выполнение 

несложных игровых заданий («покажи, как Колобок убегал от волка», 

«покажи, как Машенька легла спать в Мишуткину кроватку» и пр.), 

использование способов передвижения игрушки по игровому пространству, 
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действий с двумя игрушками (две куколки идут на прогулку; волк догоняет 

зайчика; Машенька прячется от медведя и др.), освоение способов их 

озвучивания – ролевой речи и комментария («Мишка идет, топ-топ», «зайчик 

испугался волка и убежал»). Проявление желания отвечать на вопросы 

воспитателя о происходящем в игре, о том, что произойдет дальше, активно 

реагировать на появление нового игрового персонажа, на проблемные 

ситуации («Шла Машенька по лесу и заблудилась. Кто помог ей найти 

дорогу домой?»). 

Игровые импровизации 

Участие в играх-имитациях, освоение характерных движений и 

звукоподражаний на основе примера воспитателя: наседка и цыплята, кошка 

и котята, самолеты, автомобили, комарики и пр., отражение характерных 

действий («Мы – мышки, бегаем тихо-тихо и пищим, мы ищем сыр и 

сухарики»). Самостоятельное воспроизведение игровых действий, 

соответствующих тексту стихотворения, потешки; выполнение различных 

движений под музыку: скакать как лошадки, летать как бабочки. Создание 

игровых образов в соответствии с разным настроением музыки, ее темпом: 

изображать неуклюжих медведей, веселых зайчиков, птиц, цветы, 

раскрывающиеся под лучами солнца и засыпающие вечером. Участие в 

совместных со сверстниками играх-имитациях, поддержка проявлений 

воображения и творчества: кружатся снежинки, летят большие и маленькие 

птицы, веселые и грустные бабочки и т. п. При поддержке воспитателя 

создание игрового образа и отражение его в движениях в разном темпе 

(«Маленькие ножки бегут по дорожке, огромные ноги бредут по дороге; 

бабочки летают – солнышко сияет, дождик полил – крылышки замочил, 

трудно лететь – на цветочек нужно сесть»). Участие в хороводных играх, 

организуемых воспитателем и по собственной инициативе, использование в 

играх предметов для ряженья. Проявление желания импровизировать с 

персонажами пальчикового театра (на пальцы надеваются головки зверюшек 

или кукол), с куклами-варежками (на варежку нашиваются аппликации 

мордочек зверей); передавать игровые действия, сопровождать их речью, 

вступать в игровой диалог с другим ребенком. 

Игра-экспериментирование с различными предметами и материалами 

Игры с песком и снегом. «Лепим колобки», «Делаем фигурки» (дети 

экспериментируют с разными формочками и материалами: мокрый и 

рассыпчатый снег, влажный и сухой песок), «Делаем дорожки и узоры из 

песка» (дети тонкой струйкой сыплют песок на землю, асфальт, цветную 
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бумагу из малой лейки без наконечника, ведерка с дырочкой в дне, кулечка с 

небольшим отверстием, делая разные узоры). «Цветной снег» (дети поливают 

уплотненный снег тонкой струйкой окрашенной воды, рисуя узоры). «Разные 

ножки бегут по дорожке» (дети экспериментируют, отпечатывая следы 

разной обуви на снегу, оставляя отпечатки следов игрушек с колесами или 

полозьями, изображают трактор, протаптывая узкие и широкие дорожки к 

домикам игрушек). 

Игры с водой и мыльной пеной. «Веселые путешественники», «Веселые 

кораблики» (дети запускают в таз с водой, в лужу, в ручеек разные предметы 

– лодочки, щепочки, кораблики; наблюдают за ними, делают «волны», 

«ветер», отправляют в плавание мелкие игрушки). «Нырки» (дети топят в 

тазу или в ванночке маленькие мячи, резиновые надувные игрушки, шарики 

от пинг-понга, разжимают пальцы – и игрушки выпрыгивают из воды). «Вот 

какая пена!» (дети соревнуются, кто лучше взобьет пену в тазике). «Ловкие 

пальчики» (дети мочат в воде поролоновые губки разного цвета и формы и 

отжимают их, переливая воду из одного тазика в другой). «Бульбочки» (в 

тазу с водой дети булькают воздухом из резиновых игрушек и наблюдают за 

пузырьками воздуха, булькают разными бутылочками, погружая их в воду и 

наполняя водой, наблюдают, в каких случаях получается больше 

«бульбочек»). 

Игры с бумагой. «Снежки» (дети комкают бумагу, делают «снежки» и 

бросаются ими); «Блестящие комочки» (дети комкают тонкую фольгу, 

делают разные комочки и играют с ними); «Бумажный вихрь» (дети нарезают 

ножницами кусочки цветной тонкой бумаги и сдувают ее с помощью 

«ветра», создаваемого листом плотной бумаги, веером или дыханием, 

наблюдают за «полетом»). 

Игры с тенью. Воспитатель закрепляет источник света так, чтобы на стене 

четко обозначилась тень, и дети по своему желанию экспериментируют с 

тенями: с отражением своих рук, движений различных игрушек, предметов. 

Дидактические игры. Игры с готовым содержанием и правилами 

Совместное с воспитателем участие в играх с предметами, дидактическими 

игрушками, с картинками. Развитие умения выделять различные сенсорные 

признаки в предметах и их изображениях (цвет, размер, форму); выделять в 

предмете несколько признаков: его назначение, части, материал; различать 

«правильные» и «неправильные» предметы (ведерко с донышком и без 

донышка, варежка с пальчиком и без пальчика). При помощи воспитателя 
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принимать игровую задачу, выполнять действия в определенной 

последовательности, начинать действовать по сигналу, действовать по 

образцу и в соответствии с игровой задачей, понимать несложные схемы 

(вести игровой персонаж по игровому полю согласно направлению стрелок 

«Умные тропинки»), замещать реальные предметы геометрическими 

фигурами. 

 

Эмоции. 

Понимание и различение отдельных ярко выраженных эмоциональных 

состояний людей (радость, веселье, слезы, гнев). Учет их в общении при 

поддержке, побуждении или показе взрослого: пожалеть, угостить, ласково 

обратиться. 

Взаимоотношения. 

Представление о действиях и поступках взрослых и детей, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о людях, членах семьи, а также о 

животных, растениях. Освоение простых способов общения и 

взаимодействия: 

обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях 

(«давай кормить кукол»), вступать в парное общение. Участие в совместных 

игровых и бытовых действиях с воспитателем, готовность отвечать на его 

вопросы, действовать согласованно, учитывать советы и предложения 

педагога. 

Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками. 

Представление об элементарных правилах культуры поведения, упражнение 

в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить). Понимание, что у 

всех детей равные права на игрушки, что в детском саду мальчики и девочки 

относятся друг к другу доброжелательно, делятся игрушками, не обижают 

друг друга. 

Семья. 

Представление о семье, членах семьи, их отношениях (родители и дети 

любят друг друга, заботятся друг о друге). Отвечать на вопросы о своей 

семье, о радостных семейных событиях. 

Название темы Задачи  Содержание  Дата проведения Дата проведения 
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по плану 
 

по факту 

«Дочки-матери» Задачи по 

развитию игровой 

деятельности 

конкретизируются 

с учетом разных 

игр. 

 развивать 

игровой опыт 
каждого ребенка; 

 поддерживать 

новые 

возможности 

игрового 

отражения мира; 

 развивать интерес 

к творческим 

проявлениям в 

игре и игровому 

общению со 
сверстниками. 

 

Проявление интереса 

к разнообразному 

содержанию 

сюжетно-ролевых 

игр на основе 

отображения 

семейных 

отношений, 

непосредственных 

впечатлений от 

посещения магазина, 

поликлиники, 

событий 

прочитанных книг, 

мультфильмов, 

картинок. Отражение 

в сюжете 

элементарного 

взаимодействия 

взрослых (мама – 

дочка, врач – 

пациент, парикмахер 

– клиент, капитан – 

матрос и др.), 

включение в сюжет 

нескольких 

взаимосвязанных 

действий. Освоение 

умений принимать 

игровую роль, 

участвовать в 

несложном ролевом 

диалоге, называть 

свою игровую роль и 

игровые действия, 

отвечать на вопросы 

об игре(«Как зовут 

твою дочку? Что ты 

ей сварила?»). 

  

«Три Медведя» Задачи по 

развитию игровой 

деятельности 

конкретизируются 
с учетом разных 

игр. 

 развивать 

игровой опыт 

каждого ребенка; 

 поддерживать 

новые 

возможности 

игрового 

отражения мира; 

 развивать интерес 
к творческим 

проявлениям в 

игре и игровому 

Участие в 

режиссерских играх 

по сюжетам сказок, 

стихотворений, 

мультипликационных 

фильмов, несложных 

иллюстраций и 

картинок. Освоение 

способов показа 

сценок при помощи 

игрушек, выполнение 

несложных игровых 

заданий («покажи, 

как Колобок убегал 

от волка», «покажи, 

как Машенька легла 

спать в Мишуткину 
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общению со 

сверстниками. 

 

кроватку» и пр.), 

использование 

способов 

передвижения 

игрушки по игровому 

пространству. 

«Кошки-Мышки» Задачи по 
развитию игровой 

деятельности 

конкретизируются 

с учетом разных 

игр. 

 развивать 

игровой опыт 

каждого ребенка; 

 поддерживать 

новые 

возможности 
игрового 

отражения мира; 

 развивать интерес 

к творческим 

проявлениям в 

игре и игровому 

общению со 

сверстниками. 

 

Участие в играх-

имитациях, освоение 

характерных 

движений и 

звукоподражаний на 

основе примера 

воспитателя: наседка 

и цыплята, кошка и 

котята, самолеты, 

автомобили, 

комарики и пр., 

отражение 

характерных 

действий («Мы – 

мышки, бегаем тихо-

тихо и пищим, мы 

ищем сыр и 

сухарики»). 

Самостоятельное 

воспроизведение 

игровых действий, 

соответствующих 

тексту 

стихотворения, 

потешки; 

выполнение 

различных движений 

под музыку: скакать 

как лошадки, летать 

как бабочки. 

Создание игровых 

образов в 

соответствии с 

разным настроением 

музыки, ее темпом: 

изображать 

неуклюжих 

медведей, веселых 

зайчиков, птиц, 

цветы, 

раскрывающиеся под 

лучами солнца и 

засыпающие 

вечером. 

  

«Делаем фигурки» Задачи по 

развитию игровой 

деятельности 

конкретизируются 

с учетом разных 

игр. 

 развивать 

игровой опыт 

Игры с песком и 

снегом. «Лепим 

колобки», «Делаем 

фигурки» (дети 

экспериментируют с 

разными формочками 

и материалами: 
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каждого ребенка; 

 поддерживать 

новые 

возможности 

игрового 

отражения мира; 

 развивать интерес 

к творческим 

проявлениям в 
игре и игровому 

общению со 

сверстниками. 

 

мокрый и 

рассыпчатый снег, 

влажный и сухой 

песок), «Делаем 

дорожки и узоры из 

песка» (дети тонкой 

струйкой сыплют 

песок на землю, 

асфальт, цветную 

бумагу из малой 

лейки без 

наконечника, ведерка 

с дырочкой в дне, 

кулечка с небольшим 

отверстием, делая 

разные узоры). 

«Игра цветом» Задачи по 

развитию игровой 
деятельности 

конкретизируются 

с учетом разных 

игр. 

 развивать 

игровой опыт 

каждого ребенка; 

 поддерживать 

новые 

возможности 

игрового 
отражения мира; 

 развивать интерес 

к творческим 

проявлениям в 

игре и игровому 

общению со 

сверстниками. 

 

Совместное с 

воспитателем 

участие в играх с 

предметами, 

дидактическими 

игрушками, с 

картинками. Развитие 

умения выделять 

различные сенсорные 

признаки в 

предметах и их 

изображениях (цвет, 

размер, форму); 

выделять в предмете 

несколько признаков: 

его назначение, 

части, материал; 

различать 

«правильные» и 

«неправильные» 

предметы (ведерко с 

донышком и без 

донышка, варежка с 

пальчиком и без 

пальчика). 

  

«Козлятки и волк»  способствовать 

установлению 

положительных 

контактов между 

детьми, 

основанных на 

общих интересах к 

действиям с 

игрушками, 

предметами и 
взаимной 

симпатии; 

 развивать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

любовь к 

родителям, 

привязанность и 

Понимание и 

различение 

отдельных ярко 

выраженных 

эмоциональных 

состояний людей 

(радость, веселье, 

слезы, гнев). Учет их 

в общении при 

поддержке, 
побуждении или 

показе взрослого: 

пожалеть, угостить, 

ласково обратиться. 
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доверие к 

воспитателю; 

 помогать детям в 

освоении способов 

взаимодействия со 

сверстниками в 

игре, в 

повседневном 

общении и 
бытовой 

деятельности 

(спокойно играть 

рядом, 

обмениваться 

игрушками, 

объединяться в 

парной игре, 

вместе 

рассматривать 

картинки, 
наблюдать за 

домашними 

животными; 

постепенно 

приучать детей к 

выполнению 

элементарных 

правил культуры 

поведения в 

детском саду. 

«Давай кормить 

куклу» 

 способствовать 

установлению 

положительных 

контактов между 

детьми, 

основанных на 

общих интересах к 

действиям с 

игрушками, 
предметами и 

взаимной 

симпатии; 

 развивать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

любовь к 

родителям, 

привязанность и 

доверие к 

воспитателю; 

помогать детям в 

освоении способов 

взаимодействия со 

сверстниками в 

игре, в 

повседневном 

общении и 

бытовой 

деятельности. 

Представление о 
действиях и 

поступках взрослых 

и детей, в которых 

проявляются доброе 

отношение и забота о 

людях, членах семьи, 

а также о животных, 

растениях. Освоение 
простых способов 

общения и 

взаимодействия: 

обращаться к детям 

по именам, 

договариваться о 

совместных 

действиях 

  

«Детский сад»  способствовать 

установлению 

Представление об 

элементарных 
  



36 
 

положительных 

контактов между 

детьми, 

основанных на 

общих интересах к 

действиям с 

игрушками, 

предметами и 

взаимной 
симпатии; 

 развивать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

любовь к 

родителям, 

привязанность и 

доверие к 

воспитателю; 

помогать детям в 

освоении способов 

взаимодействия со 

сверстниками в 

игре, в 

повседневном 

общении и 

бытовой 

деятельности. 

правилах культуры 

поведения, 

упражнение в их 

выполнении 

(здороваться, 

прощаться, 

благодарить). 

Понимание, что у 

всех детей равные 
права на игрушки, 

что в детском саду 

мальчики и девочки 

относятся друг к 

другу 

доброжелательно, 

делятся игрушками, 

не обижают друг 

друга. 

 

«Мой папа»  развивать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

любовь к 

родителям, 

привязанность и 

доверие к 
воспитателю; 

помогать детям в 

освоении способов 

взаимодействия со 

сверстниками в 

игре, в 

повседневном 

общении и 

бытовой 

деятельности. 

Представление о 

семье, членах семьи, 

их отношениях 

(родители и дети 

любят друг друга, 

заботятся друг о 

друге). Отвечать на 

вопросы о своей 

семье, о радостных 

семейных событиях. 

  

 

 

 

 

 

 

Средняя группа (4-5 лет) 

 

Сюжетно-ролевые игры 
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Проявление интереса к отображению в сюжетно-ролевых играх семейных и 

несложных профессиональных отношений взрослых (врач – пациент, 

парикмахер – клиент, капитан – матрос и др.), к объединению в одном 

сюжете разнообразных по тематике событий (мама с дочкой собрались идти 

в гости, сначала они зашли в парикмахерскую, а затем в магазин за 

подарками). Поддержка эмоционального вовлечения в содержание, которое 

находит отражение в игре. Освоение новых способов ролевого поведения: 

способности строить сюжеты с большим количеством персонажей, 

самостоятельно вести ролевые диалоги, выполнять по ходу развития сюжета 

не одну, а несколько ролей. Развитие умений до начала игры определять 

тему, одно-два игровых события («Во что будем играть? Что 

произойдет?»),распределять роли до начала игры. Самостоятельное 

использование в играх предметов-заместителей (разнообразные кубики, 

бруски, флаконы, веревки, бечевки, которые могут быть использованы в 

качестве других предметов). По побуждению воспитателя использование 

изобразительных игровых действий («чик-чик, это чек»). Освоение способа 

развития игрового замысла через проблемную ситуацию: потеря какого-либо 

предмета (у парикмахера исчезли все расчески), невозможности достичь цель 

(корабль сбился с курса). Развитие умения вести разные ролевые диалоги – в 

начале года в совместной игре с воспитателем, а во втором полугодии – в 

совместной игре со сверстниками. В совместной игре с воспитателем 

изменять содержание диалога в зависимости от смены ролей, обмениваться 

ролями с воспитателем, действуя в соответствии с новой игровой позицией 

(диалоги по телефону в разных ролях – мамы, папы, бабушки, детей). 

Освоение способа сокращения предметных игровых действий детей за счет 

обозначения части сюжета в речевом плане («Как будто мы уже покормили 

кукол и теперь будем одевать их на прогулку»). Самостоятельное включение 

в игровой сюжет новых событий, ролей, проявление творчества в выборе 

предметов-заместителей и создании игровой обстановки (устраивать комнату 

для кукол, обстановку магазина, парикмахерской, кабинета врача, гаража и т. 

п.). Использование по собственной инициативе в играх ряженья, масок, 

музыкальных игрушек (бубен, металлофон, дудочки-свистульки). К концу 

года самостоятельное придумывание реплик игровых персонажей, 

использование разных интонаций в ролевых диалогах, комбинирование в 

сюжете 3-х – 4-х эпизодов, разнообразного содержания. Развитие 

доброжелательности в игровом общении с партнерами-сверстниками. 

Проявление инициативности в игровом взаимодействии со сверстниками, 

добрых чувств по  отношению к сверстникам и игрушкам, интереса к общему 

замыслу и к согласованию действий с играющими детьми. 
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Игровые импровизации и театрализация 

Участие в творческих имитационных играх, развитие умения мимикой, 

жестами, движениями передавать разное эмоциональное состояние 

персонажей («зайчик заблудился, испугался, но его нашли медвежата, 

приласкали, отвели домой, и все смеются, хлопают в ладоши, радуются»). 

Использование жестов и движений для передачи физических особенностей 

игрового образа («летят большие птицы и маленькие птички», «идет по снегу 

большой медведь и маленькая обезьянка»).Освоение умений жестом 

показать: маленькая бусинка, куколка – вот такая; огромный снежный ком, 

дом, гора – вот такие, передать интонацией и силой голоса игровой образ 

(маленькая мышка и великан, гномик и дракон). В играх на темы 

литературных произведений освоение умений выразительно передавать 

особенности движений, голоса, эмоциональные состояния. Участие в 

театрализациях на темы любимых сказок («Репка», «Кот, петух и лиса», 

«Колобок»). Самостоятельное использование предметов для ряженья: 

элементов костюмов сказочных героев, масок животных, эмблем с 

изображениями любимых литературных персонажей (Винни-Пух, Буратино). 

Проявление желания самостоятельно воспроизводить в играх-драматизациях 

полюбившиеся эпизоды сказок, мультипликационных фильмов. 

Игра-экспериментирование с различными предметами и материалами 

Игры с водой, снегом, льдом. «Волшебная вода» (смешивание подкрашенной 

воды и получение разнообразных «волшебных» цветов и оттенков). 

«Цветные капельки» (капанье из пипетки в баночки с водой жидкой краски 

различной густоты и насыщенности и наблюдение за «путешествием» 

капельки). «Льдинки» (замораживание окрашенной воды в разных 

формочках и украшение льдинками построек из снега). «Ледяные узоры» 

(замораживание в воде узоров из камешков, бусинок, листьев и 

рассматривание их). «Освобождение из плена» (размораживание маленьких 

игрушек, замороженных во льду «ледяной колдуньей»). «Тонет – не 

тонет»(испытание на плавучесть игрушек из разного материала). «Снежные 

фигуры» (лепка из снега снежных баб, снегурочек, зайчиков, игра в снежное 

царство), «Кто прошел?»(узнавать следы на снегу по отпечаткам). 

Игры с мыльной водой и пеной. «Мыльные пузыри» (пускание мыльных 

пузырей с помощью разных предметов: соломинок, трубочек, деревянных 

катушек из-под ниток и пр.). «У кого пена выше и пышней» (выдувание 

воздуха через трубочку ит. п. в мыльную воду с целью получения самой 
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большой). «Подушка из пены»(испытание: какие предметы, из каких 

материалов могут лежать на поверхности пены). 

Игры с зеркалом. «Поймай солнышко» (маленьким зеркалом поймать луч 

солнца и пустить зайчика). «Солнечные зайчики» (воспитатель и дети 

пускают веселых солнечных зайчиков). «Что отражается в зеркале» 

(пытаться увидеть, что находится за спиной, справа, слева, на потолке, 

только с помощью зеркала). 

Игры со светом. «Театр теней», «У кого тень интересней», «Угадай, чья 

тень»(экспериментирование с тенью), «Прятки и поиски» (поиск спрятанного 

предмета с помощью фонарика в темноте). 

Игры со стеклами. «Мир меняет цвет» (рассматривание окружающего через 

стекла разного цвета). «Таинственные картинки» (рассматривание цветных 

картинок через стекла разного цвета и наблюдение: какие изображения на 

картинке становятся невидимыми). «Все увидим, все узнаем» 

(рассматривание предметов, мелких картинок, знаков, узоров через 

увеличительное стекло). 

Игры со звуками. «Погремушки» (испытание: какие предметы лучше гремят 

в коробочках из разных материалов). «Звонкие бутылочки» (испытать, какой 

звук издает молоточек, если ударять по бутылочкам, наполненным водой, 

песком, или по пустым).«Угадай, что шуршит, что гремит» (узнать с 

закрытыми глазами разные звуки: разрывания или сминания бумаги, 

колебания фольги, насыпания песка, переливания воды и пр.). 

Дидактические игры. Игры с готовым содержанием и правилами 

Совместное с воспитателем участие в играх на сравнение предметов по 

различным признакам (размеру, форме, цвету, назначению и т. п.), 

группировку предметов на основе общих признаков (это – посуда, это – 

обувь; здесь ленты одинаковой длины и одинакового цвета); составление 

целого изображение из 6-8частей («Составь картинку», «Пазлы»); 

выстраивание «ряда» из одинаковых предметов по убыванию или 

возрастанию того или иного признака (по размеру, по ширине, высоте, 

интенсивности цвета и т. д.); составление простого плана-схемы с 

использованием разнообразных замещений реальных объектов (игры 

«Угадай картинку», «Найди по схеме», «Волшебные знаки»).Освоение 

способов планирования своей поисковой игровой деятельности, реализация 

образов воображения (развивающие игры «Сложи узор», 
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«Точечки»,«Уголки», «Уникуб» и др.). Развитие умения принимать 

поставленную воспитателем игровую задачу или выдвигать самостоятельно 

свою задачу в знакомой игре. Самостоятельно или с небольшой помощью 

воспитателя действовать по правилам, стремиться к результату, 

контролировать его в соответствии с игровой задачей. Освоение правил 

настольно-печатных игр: объединяться со сверстниками, действовать по 

очереди, по простой схеме и т. п. В совместной с воспитателем игре. 

Эмоции. 

Понимание и различение ярко выраженных эмоциональных состояний, их 

проявление в мимике, жестах, в интонации голоса (радость, грусть, веселье, 

страх, гнев, удовольствие), связь эмоций и поступков людей по отношению 

друг к другу. Освоение способов проявления сочувствия, отзывчивости на 

эмоциональное состояние детей и взрослых. Отражение эмоций в 

имитационных играх, театрализации, этюдах. 

Взаимоотношения и сотрудничество. 

Представления о правилах согласованных действий и взаимоотношений. 

Освоение умений вступать в общение, совместную деятельность со 

сверстниками в подгрупповой игре, продуктивной деятельности: 

элементарно согласовывать замысел, вести диалог, использовать приемы 

справедливого распределения ролей и материалов (считалки, жребий), 

проявлять внимание к действиям партнеров, пояснять для других свои 

намерения и действия. 

Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками. 

Освоение правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: 

здороваться, прощаться, обращаться к взрослым на «вы», к воспитателю по 

имени-отчеству, благодарить. Освоение правил и форм вежливого и 

доброжелательного отношения к сверстникам в детском саду: обращаться по 

именам, избегать грубого тона, быть приветливым, дружелюбным, уважать 

игровое пространство другого ребенка, делиться игрушками, быть 

неравнодушным к состоянию и проблемам сверстников в группе. 

Семья. 

Представление о семейных делах, событиях жизни (совместный отдых, 

приобретение домашних животных, посещение кафе, зоопарка, цирка, 

новоселье, выезд на дачу). Участие в ситуациях «добрых дел», направленных 

на членов семьи. 



41 
 

 
Название темы Задачи  Содержание  Дата 

проведения по 

плану 
 

Дата 

проведения по 

факту 

«Как надо 

играть с 

товарищами» 

 развивать все 

компоненты 

детской игры 

(обогащать 

тематику и виды 

игр, игровые 

действия, сюжеты, 

умения 

устанавливать 

ролевые 
отношения, 

создавать игровую 

обстановку, 

используя для этого 

реальные предметы 

и их заместители, 

действовать в 

реальной и 

воображаемой 

игровых 

ситуациях); 

 обогащать 
содержание детских 

игр, развивать 

воображение, 

творчество, интерес 

к игровому 

экспериментировани

ю; 

 формировать 

умение следовать 

игровым правилам 

в дидактических, 
подвижных, 

развивающих 

играх; 

 воспитывать 

доброжелательные 

отношения между 

детьми, обогащать 

способы их 

игрового 

взаимодействия. 
 
 

 

Проявление интереса к 

отображению в сюжетно-

ролевых играх семейных и 

несложных 

профессиональных 

отношений взрослых. 

Поддержка эмоционального 

вовлечения в содержание, 

которое находит отражение 

в игре. Освоение новых 

способов ролевого 

поведения: способности 

строить сюжеты с большим 

количеством персонажей, 

самостоятельно вести 

ролевые диалоги, 

выполнять по ходу 

развития сюжета не одну, а 

несколько ролей. Развитие 

умений до начала игры 

определять тему, одно-два 

игровых события («Во что 

будем играть? Что 

произойдет?»),распределять 

роли до начала игры. 

  

«Колобок»  развивать все 

компоненты 

детской игры 

(обогащать 

тематику и виды 

игр, игровые 

действия, сюжеты, 

умения 
устанавливать 

Участие в творческих 

имитационных играх, 

развитие умения мимикой, 

жестами, движениями 

передавать разное 

эмоциональное состояние 

персонажей («зайчик 

заблудился, испугался, но 

его нашли медвежата, 
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ролевые 

отношения, 

создавать игровую 

обстановку, 

используя для этого 

реальные предметы 

и их заместители, 

действовать в 

реальной и 
воображаемой 

игровых 

ситуациях); 

 обогащать 

содержание детских 

игр, развивать 

воображение, 

творчество, интерес 

к игровому 

экспериментировани

ю; 

 формировать 

умение следовать 

игровым правилам 

в дидактических, 

подвижных, 

развивающих 

играх; 

 воспитывать 

доброжелательные 

отношения между 

детьми, обогащать 

способы их 

игрового 

взаимодействия. 
 

 

приласкали, отвели домой, 

и все смеются, хлопают в 

ладоши, радуются»). 

Использование жестов и 

движений для передачи 

физических особенностей 

игрового образа («летят 

большие птицы и 

маленькие птички», «идет 

по снегу большой медведь 

и маленькая обезьянка»).   

Участие в театрализациях 

на темы любимых сказок 

(«Репка», «Кот, петух и 

лиса», «Колобок»).    

«Цветные 

капельки» 
 развивать все 

компоненты 

детской игры 

(обогащать 

тематику и виды 
игр, игровые 

действия, сюжеты, 

умения 

устанавливать 

ролевые 

отношения, 

создавать игровую 

обстановку, 

используя для этого 

реальные предметы 

и их заместители, 
действовать в 

реальной и 

воображаемой 

игровых 

ситуациях); 

 обогащать 

содержание детских 

игр, развивать 

воображение, 

Игры с водой, снегом, 

льдом. «Волшебная вода» 

(смешивание 

подкрашенной воды и 

получение разнообразных 

«волшебных» цветов и 

оттенков). «Цветные 

капельки». «Льдинки» 

(замораживание 

окрашенной воды в разных 

формочках и украшение 

льдинками построек из 

снега). «Ледяные узоры» 

(замораживание в воде 

узоров из камешков, 

бусинок, листьев и 

рассматривание их). 

«Освобождение из плена» 

(размораживание 

маленьких игрушек, 

замороженных во льду 

«ледяной колдуньей»). 
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творчество, интерес 

к игровому 

экспериментировани

ю; 

 формировать 

умение следовать 

игровым правилам 

в дидактических, 

подвижных, 
развивающих 

играх; 

 
«Угадай 

картинку» 

 развивать все 

компоненты 

детской игры 
(обогащать 

тематику и виды 

игр, игровые 

действия, сюжеты, 

умения 

устанавливать 

ролевые 

отношения, 

создавать игровую 

обстановку, 

используя для этого 

реальные предметы 
и их заместители, 

действовать в 

реальной и 

воображаемой 

игровых 

ситуациях); 

 обогащать 

содержание детских 

игр, развивать 

воображение, 

творчество, интерес 
к игровому 

экспериментировани

ю; 

 формировать 

умение следовать 

игровым правилам 

в дидактических, 

подвижных, 

развивающих 

играх; 

 

Совместное с воспитателем 

участие в играх на 

сравнение предметов по 

различным признакам 

(размеру, форме, цвету, 

назначению и т. п.), 

группировку предметов на 

основе общих признаков 

(это – посуда, это – обувь; 

здесь ленты одинаковой 

длины и одинакового 

цвета); составление целого 

изображение из 6-8частей 

(«Составь картинку», 

«Пазлы»); выстраивание 

«ряда» из одинаковых 

предметов по убыванию 

или возрастанию того или 

иного признака (по 

размеру, по ширине, 

высоте, интенсивности 

цвета и т. д.); 

  

«Зайку бросила 

хозяйка» 

 воспитывать 

доброжелательное 

отношение к 

взрослым и детям: 

быть приветливым, 

проявлять интерес к 

действиям и 
поступкам людей, 

желание по 

примеру 

воспитателя 

помочь, порадовать 

Понимание и различение 

ярко выраженных 

эмоциональных состояний, 

их проявление в мимике, 

жестах, в интонации голоса 

(радость, грусть, веселье, 

страх, гнев, удовольствие), 
связь эмоций и поступков 

людей по отношению друг 

к другу. Освоение способов 

проявления сочувствия, 

отзывчивости на 
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окружающих; 

 развивать 

эмоциональную 

отзывчивость к 

взрослым и детям, 

сопереживание 

героям 

литературных 

произведений, 
доброе отношение к 

животным и 

растениям; 

 

эмоциональное состояние 

детей и взрослых. 

Отражение эмоций в 

имитационных играх, 

театрализации, этюдах. 

 

«Считалочки»  развивать 

стремление к 
совместным играм, 

взаимодействию в 

паре или 

небольшой 

подгруппе, к 

взаимодействию в 

практической 

деятельности; 

развивать в детях 

уверенность, 

стремление к 

самостоятельности, 

привязанность к 

семье, к воспитателю. 

Представления о правилах 

согласованных действий и 
взаимоотношений. 

Освоение умений вступать 

в общение, совместную 

деятельность со 

сверстниками в 

подгрупповой игре, 

продуктивной 

деятельности: элементарно 

согласовывать замысел, 

вести диалог, использовать 

приемы справедливого 

распределения ролей и 
материалов (считалки, 

жребий), проявлять 

внимание к действиям 

партнеров, пояснять для 

других свои намерения и 

действия. 

 

  

Вежливые 

слова» 

 воспитывать 

культуру общения 

со взрослыми и 

сверстниками, 

желание выполнять 

правила: 

здороваться, 

прощаться, 

благодарить за 

услугу, обращаться 
к воспитателю по 

имени и отчеству, 

быть вежливыми в 

общении со 

старшими и 

сверстниками, 

учиться сдерживать 

отрицательные 

эмоции и действия; 

 

Освоение правил и форм 

проявления вежливости, 

уважения к старшим: 

здороваться, прощаться, 

обращаться к взрослым на 

«вы», к воспитателю по 

имени-отчеству, 

благодарить. Освоение 

правил и форм вежливого и 

доброжелательного 

отношения к сверстникам в 
детском саду: обращаться 

по именам, избегать 

грубого тона, быть 

приветливым, 

дружелюбным, уважать 

игровое пространство 

другого ребенка, делиться 

игрушками, быть 

неравнодушным к 

состоянию и проблемам 

сверстников в группе. 

 

  

«Что значит 

быть 

отзывчивым» 

 воспитывать 

культуру общения 

со взрослыми и 

Освоение правил и форм 

проявления вежливости, 

уважения к старшим: 

здороваться, прощаться, 
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сверстниками, 

желание выполнять 

правила: 

здороваться, 

прощаться, 

благодарить за 

услугу, обращаться 

к воспитателю по 

имени и отчеству, 
быть вежливыми в 

общении со 

старшими и 

сверстниками, 

учиться сдерживать 

отрицательные 

эмоции и действия; 

 

обращаться к взрослым на 

«вы», к воспитателю по 

имени-отчеству, 

благодарить. Освоение 

правил и форм вежливого и 

доброжелательного 

отношения к сверстникам в 

детском саду: обращаться 

по именам, избегать 
грубого тона, быть 

приветливым, 

дружелюбным, уважать 

игровое пространство 

другого ребенка, делиться 

игрушками, быть 

неравнодушным к 

состоянию и проблемам 

сверстников в группе. 

 
«Семья» -развивать в детях 

уверенность, 

стремление к 

самостоятельности, 

привязанность к 

семье, к воспитателю. 

Представление о семейных 

делах, событиях жизни 

(совместный отдых, 

приобретение домашних 

животных, посещение кафе, 

зоопарка, цирка, новоселье, 

выезд на дачу). Участие в 

ситуациях «добрых дел», 

направленных на членов 

семьи. 

  

 

 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

 

Сюжетно-ролевые игры 

Проявление интереса к сюжетно-ролевым играм, содержанием которых 

является отображение социальной действительности, к комбинированию в 

одном сюжете реальных и фантастических событий, разнообразных ситуаций 

взаимодействия людей, коллизий; появление сюжетно-ролевых игр новой 

тематики («Музей», «Книжный гипермаркет», «Туристическое агентство» и 

др.) и игр с продолжением сюжета в течение нескольких дней. 

Самостоятельное участие в создании игровой обстановки с учетом темы игры 

и воображаемой ситуации, совместное с воспитателем изготовление 

игрушек-самоделок и предметов-заместителей до игры или по ее ходу. 

Освоение нового содержания сюжетно-ролевых игр в процессе общения и 

сотворчества воспитателя и детей, направленного на подготовку к игре: 

накопление содержания для игр, придумывание возможных игровых 

ситуаций, творческого создания обстановки для игр. Освоение умения 

фиксировать придуманные ситуации, события при помощи рисунков, 
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пиктографического письма, записывания сюжетных событий воспитателем 

под диктовку детей и пр. Освоение способов сюжетосложения: 

придумывание целостных сюжетных событий в совместной с воспитаем и 

сверстниками игре-придумке; проговаривание части игровых событий во 

время игры, речевое 

обозначение места действия. Самостоятельное называние своей роли до 

начала игры, обращение к партнеру по имени игрового персонажа. 

Проявление инициативы в ролевом диалоге со сверстником, изменение 

интонации голоса в зависимости от роли, характера и настроения игрового 

персонажа. Проявление способности передавать действия, отношения, 

характеры и настроения персонажей: требовательный учитель, любящая 

мама, капризная дочка; использовать средства выразительности: мимика, 

жесты, движения, интонация. 

Самостоятельное или с небольшой помощью взрослого согласование общего 

игрового замысла с использованием разнообразных способов (считалки, 

жребий, договор по желанию), установление договоренности о развитии 

сюжета и выборе ролей по ходу игры. Самостоятельное создание игровой 

обстановки в зависимости от замысла игры, использование изобразительной 

или продуктивной деятельности детского коллекционирования (театральные 

программки, билеты, открытки, значки и пр.) для создания игровой 

обстановки. 

Режиссерские игры и игра-фантазирование 

Самостоятельное отображение в режиссерской игре и игре-фантазировании 

литературного опыта, впечатлений от просмотра мультипликационных 

фильмов, комбинирование событий из разных источников, внесение в них 

изменений (новые события, герои), придумывание новых сюжетов по 

аналогии с известными. Освоение способов фиксирования новых сюжетов 

при помощи записей, пиктограмм, рисунков; составление альбомов «Наши 

игры», моделей сюжета при помощи условных обозначений. Понимание 

необходимости изменять интонацию голоса в зависимости от создаваемого 

образа, самостоятельно передвигать игрушку по игровому полю, 

имитировать движения персонажей, использовать звукоподражание, 

комментировать события, происходящие в сюжете режиссерской игры, 

оценивать поступки героев. Активное стремление к согласованию развития 

сюжета со сверстниками, координации движения персонажей по игровому 

полю, ведению диалогов от имени игровых персонажей. Проявление 

творчества при создании обстановки для режиссерской игры: в подборе 
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необходимых игрушек и предметов-заместителей, оформлении игрового 

поля (лес, волшебная поляна, дом и пр.). С помощью воспитателя 

использовать полифункциональный игровой материал, участвовать в 

создании полифункционального игрового материала в совместной с 

воспитателем деятельности. В совместной с воспитателем игре-

фантазировании использование приема частичного преобразования сюжета 

(замена места действия, замена героя, изменение характера персонажа), 

согласование придуманных событий с замыслами других игроков. 

Игровые импровизации и театрализация 

В театрализациях с помощью педагога и самостоятельно дети определяют 

место для «сцены» (ограждать, ставить ширмочки), создают игровую 

обстановку (готовят простейшие декорации: домики, силуэты деревьев; 

цветными шнурами или ленточками изображают реку, дорожку), 

согласовывают свои действия с другими «артистами».Действуют и говорят 

от имени разных персонажей, отражают в игре содержание любимых 

литературных произведений, комбинируют сюжеты. В играх-имитациях 

детей побуждают выразительно и детально передавать разнообразные 

игровые образы, имитировать характерные движения, передавать в мимике и 

жестах различные эмоциональные состояния (медвежонок увидел бабочку и 

убежал за ней; мама-медведица ищет медвежонка, горюет, прислушивается к 

звукам леса, находит медвежонка, ласкает его, радуется; медвежонок 

счастлив). Воспитатель поддерживает стремление детей исполнять стихи, 

петь песенки в соответствии с игровым образом (медведица говорит густым, 

низким голосом, маленький зайчонок поет песенку тоненьким голоском). 

Игра-экспериментирование с различными предметами и материалами 

Игры с водой, льдом, снегом. «Очистим воду» (очистка воды от разных 

примесей с помощью различных фильтров – бумаги, марли, сетки). «Игра 

цвета» (делать цветную воду и получать новый цвет путем смешивания 

разных цветов в разных пропорциях). «Вырастим кристаллы» (делать 

насыщенный солевой раствор и путем испарения воды получать кристаллы 

соли). «Волшебная соль» (выращивание кристаллов соли на веточках, 

опущенных в солевой раствор). «Царство цветных льдинок» (заливать 

цветную воду в разные формочки и замораживать). «Брызгалки» (в мягких 

флаконах из-под шампуня проделать дырочки, залить воду и брызгаться, 

устраивать соревнования: чья «брызгалка» дальше брызнет и пр.). 

«Соревнование мыльных пузырей» (выдувание мыльных пузырей с помощью 

разных средств, соревнование на самый большой пузырь, самый «летучий», 
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самый веселый).«Наливаем – выливаем» (наполнять водой разные сосуды с 

узким и широким горлом с помощью разных средств: воронок, пипеток, 

трубочек, мензурок, шприцев). «Делаем фонтан» (с помощью резиновой 

трубки, на одном конце которой воронка, а на другом наконечник, наливая 

воду, наблюдать, когда фонтан бьет выше, когда ниже). «Испытание 

кораблей» (делать разные корабли из бумаги, ореховой скорлупы, коробочек, 

испытывать их плавучесть на спокойной воде, во время ветра, нагоняя ветер 

разными способами, делая «бури»). 

Игры со светом. «Пускаем солнечные зайчики», «Солнечные зайчики 

догоняют друг друга» (пытаться на стене поймать своим зайчиком 

солнечный зайчик другого ребенка). «Подаем сигналы фонариками», 

«Поиск» (в темной комнате с помощью фонарика разыскивать спрятанную 

вещь). «Цветные сигналы» (придумать, с помощью каких средств можно 

изменить цвет сигнала фонарика). «Теневой театр» (на стене с помощью рук 

показывать тени разных зверей и птиц). «Рисование свечой» (вместе с 

воспитателем накапать воск на поверхность бумаги, затем покрыть краской – 

проступит восковой узор). 

Игры с магнитами, стеклом, резиной. «Испытание магнита» 

(экспериментирование с магнитом: притягивание разных предметов, какие 

притягиваются, какие – нет; проверка подъемной силы магнита; какие 

предметы магнит поднимает, какие – нет; через какие преграды может 

действовать магнит – через бумагу, картон, ткань, фанеру, воду и т. п.). 

«Таинственные фигурки» (с помощью магнита заставлять двигаться на листе 

бумаги или экране различные металлические фигурки, предметы: булавки, 

шпильки, проволочных человечков). «Попрыгунчики» (привязывать к 

длинной резинке разные предметы – колечки, мячики, фигурки – и, дергая за 

резинку, заставлять их подпрыгивать). Игры с увеличительными стеклами 

или микроскопом: рассматривание разных предметов, материалов, поиск 

оставленных «следов» (игра «Сыщики»). «Мир в цветном стекле» 

(рассматривать окружающее через стекла разного цвета, узнавать, какие 

цвета «похищает» то или иное цветное стекло; специально рисовать 

«волшебные» картинки, накладывать одно цветное изображение на другое, а 

затем «находить» их, рассматривая в цветное стекло и пр.). 

Игры с бумагой. Изготовление фигурок и предметов по типу оригами. 

«Вертушки» (изготовление разных бумажных вертушек и испытание их). 

«Гармошка» (с помощью тонкой бумаги и расчески гудеть, играть, как на 

губной гармошке). «Отпечатки» (делать отпечатки на бумаге с помощью 
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самодельных печаток: вырезать их из картофеля, моркови, пробок и т. п.). 

«Таинственные письмена» (рисовать или писать на бумаге молоком, 

лимонным или луковым соком, затем вместе с воспитателем нагревать 

бумагу и узнавать, что написано в таинственном письме). «Цветные брызги» 

(брызгать на положенные на бумагу силуэты цветной краской, затем убирать 

силуэты и получать изображение на цветном фоне). Экспериментирование с 

копировальной бумагой разного цвета (рисовать, делать несколько копий и 

пр.). «Борьба с наводнением» (на пластиковой или деревянной поверхности 

располагаются капли воды, небольшие лужицы; дети ищут способ осушить 

их, используя разную бумагу, марлю, ткань и пр.). 

 

Дидактические и развивающие игры. Игры с готовым содержанием и 

правилами 

Игры на сравнение предметов по нескольким признакам, установление 

сериационных рядов по разным основаниям, на группировку объектов на 

основе существенных признаков (живое – неживое; реальное – 

фантастическое; домашние животные – дикие животные). Игры на узнавание 

предметов по описанию, по вопросам («Угадай, что задумали»; «Вопрос – 

ответ»). Составление целого из частей (10-12 частей). Игры, связанные с 

ориентировкой по схеме, модели, плану, условным знакам, сигналам («Найти 

путь к домику»; «Найти клад по схеме»). Игры на осуществление 

контрольно-проверочных действий («Найди ошибку», «Контролер», «Найди 

отличия»). Речевые игры. Народные игры («Садовник», «Краски», «Катилася 

торба с высокого горба»). Игры с запрещающими действиями и правилами 

(«Фанты», «Черное и белое», «„Да“ и „нет“ не говорите»). Различные виды 

лото. Интеллектуальные, развивающие игры (головоломки, лабиринты, 

смекалки, «Геоконт», «Тантрам», «Колумбово яйцо», «Волшебный квадрат»). 

Умение детей сознательно принимать игровую задачу, выполнять игровые 

действия по правилам, добиваться правильного результата. Понимание 

необходимости действовать в игре согласованно, соблюдать очередность 

действий, проявлять выдержку. Контролировать свои действия и действия 

других играющих, исправлять ошибки. Проявление настойчивости в поиске 

решения, умение видеть правильность результата. Самостоятельное 

объяснение сверстнику хода решения игровой задачи. Знание нескольких игр 

с правилами и уметь их организовать. Проявление инициативы в 

придумывании новых правил в играх, стремление разнообразить их 

содержание за счет новых игровых действий. 
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Эмоции. 

Знакомство с разнообразием эмоциональных состояний взрослых и 

сверстников, их выражение в мимике, пантомимике, действиях, интонации 

речи (радость, веселье, огорчение, удивление, обида, доброта, нежность, 

восхищение).Развитие эмоциональной отзывчивости, освоение способов 

эмоциональной поддержки сверстника, взрослого, пожилого человека. 

Понимание того, что нельзя смеяться над недостатками внешности других 

детей, дразнить, давать прозвища; проявлять равнодушие к обиженному, 

слабому человеку. 

Взаимоотношения и сотрудничество. 

Проявление доброжелательного отношения к сверстникам, уважения к 

взрослым. Овладение при поддержке взрослого умениями совместной 

деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах 

деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными 

друг к другу, добиваться хорошего результата, выражать свое отношение к 

результату и взаимоотношениям («Все работали дружно, вырезали много 

красивых снежинок, и теперь мы украсим ими нашу группу»). Освоение 

разных форм совместной деятельности и сотрудничества со сверстниками: 

работа парами, подгруппами, фронтально – вместе со всеми. Оценка 

результатов совместных действий. 

Правила культуры поведения, общения со взрослыми и сверстниками. 

Знакомство детей с правилами культуры поведения по отношению к 

взрослым и сверстникам. Упражнение в использовании культурных форм 

общения: обращаться к взрослым по имени и отчеству, на «вы», вежливо 

обращаться с просьбой, самостоятельно здороваться, прощаться, благодарить 

за помощь и заботу. Быть дружелюбным и справедливым по отношению к 

сверстникам. В разговоре смотреть на собеседника, говорить приветливо, не 

перебивать говорящего и не прерывать разговора, если он не закончен, 

избегать грубого тона в общении. Умение оценить поступки с позиции 

правил культуры поведения и общения. 

Семья. 

Обогащение представлений о семье, семейных и родственных отношениях: 

члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Понимание 

того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по 

телефону, посещения, электронная почта), как проявляются в семье забота, 
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любовь, уважение друг к другу. Знание некоторых семейных традиций, 

любимых занятий членов семьи. Представления о поведении в случае 

болезни кого-то из членов семьи, некоторые правила помощи больному. 

Правила отношения к пожилым людям в семье. 

 
Название темы Задачи  Содержание  Дата проведения 

по плану 
 

Дата проведения 

по факту 

«Кондитерская 

фабрика» 

 развивать умение 

играть на основе 

совместного со 

сверстниками 

сюжетосложения: 

сначала через 
передачу в игре 

знакомых сказок 

и историй, затем 

– через внесение 

изменений в 

знакомый 

сказочный сюжет 

(введение новой 

роли, действия, 

события), 

впоследствии – 

через сложение 
новых творческих 

сюжетов; 

 

Проявление интереса к 

сюжетно-ролевым 

играм, содержанием 

которых является 

отображение 

социальной 

действительности, к 

комбинированию в 

одном сюжете 

реальных и 

фантастических 

событий, 

разнообразных 

ситуаций 

взаимодействия людей, 

коллизий; появление 

сюжетно-ролевых игр 

новой тематики с 

продолжением сюжета 

в течение нескольких 

дней. 

  

«Лиса, заяц и 

петух» 

 развивать умение 

играть на основе 

совместного со 

сверстниками 

сюжетосложения: 
сначала через 

передачу в игре 

знакомых сказок 

и историй, затем 

– через внесение 

изменений в 

знакомый 

сказочный сюжет 

(введение новой 

роли, действия, 

события), 

впоследствии – 
через сложение 

новых творческих 

сюжетов; 

 

Самостоятельное 

отображение в 

режиссерской игре и 

игре-фантазировании 

литературного опыта, 

впечатлений от 

просмотра 

мультипликационных 

фильмов, 

комбинирование 

событий из разных 

источников, внесение в 

них изменений (новые 

события, герои), 

придумывание новых 

сюжетов по аналогии с 

известными. 

  

Игра-пантомима 

«Медвежата» 

 развивать умение 

играть на основе 
совместного со 

сверстниками 

сюжетосложения: 

сначала через 

передачу в игре 

В театрализациях с 

помощью педагога и 

самостоятельно дети 

определяют место для 

«сцены» (ограждать, 

ставить ширмочки), 

создают игровую 

  



52 
 

знакомых сказок 

и историй, затем 

– через внесение 

изменений в 

знакомый 

сказочный сюжет 

(введение новой 

роли, действия, 

события), 
впоследствии – 

через сложение 

новых творческих 

сюжетов. 

 

обстановку (готовят 

простейшие декорации: 

домики, силуэты 

деревьев; цветными 

шнурами или 

ленточками 

изображают реку, 

дорожку), 

согласовывают свои 

действия с другими 

«артистами».Действуют 

и говорят от имени 

разных персонажей, 

отражают в игре 

содержание любимых 

литературных 

произведений, 

комбинируют сюжеты. 

В играх-имитациях 

детей побуждают 

выразительно и 

детально передавать 

разнообразные игровые 

образы, имитировать 

характерные движения, 

передавать в мимике и 

жестах различные 

эмоциональные 

состояния. 

«Цветные 

капельки» 

 развивать умение 

сотрудничать со 

сверстниками в 

разных видах игр: 
формулировать 

собственную 

точку зрения, 

выяснять точку 

зрения своего 

партнера, 

сравнивать их и 

согласовывать 

при помощи 

аргументации. 

 

 

Игры с водой, льдом, 

снегом. «Очистим 

воду» (очистка воды от 

разных примесей с 

помощью различных 

фильтров – бумаги, 

марли, сетки). «Игра 

цвета» (делать цветную 

воду и получать новый 

цвет путем смешивания 

разных цветов в разных 

пропорциях).  

Игры со светом. 

«Пускаем солнечные 

зайчики», «Солнечные 

зайчики догоняют друг 

друга». 

Игры с бумагой. 

Изготовление фигурок 

и предметов по типу 

оригами. «Вертушки». 

  

«Что за овощ»  совершенствовать 

умение следовать 

игровым 
правилам в 

дидактических, 

подвижных, 

развивающих 

играх; 

Игры на сравнение 

предметов по 

нескольким признакам, 

установление 

сериационных рядов по 

разным основаниям, на 

группировку объектов 

на основе 

  



53 
 

 развивать умение 

сотрудничать со 

сверстниками в 

разных видах игр: 

формулировать 

собственную 

точку зрения, 

выяснять точку 

зрения своего 
партнера, 

сравнивать их и 

согласовывать 

при помощи 

аргументации. 

 

существенных 

признаков. 

Игры на осуществление 

контрольно-

проверочных действий 

Речевые игры. 

Народные игры Игры с 

запрещающими 

действиями и 

правилами. 

«Что такое 

хорошо и что 

такое плохо?» 

 развивать добрые 

чувства, 

эмоциональную 

отзывчивость, 

умение различать 

настроение и 

эмоциональное 

состояние 

окружающих 

людей и 

учитывать это в 

своем поведении. 

 

Знакомство с 

разнообразием 

эмоциональных 

состояний взрослых и 

сверстников, их 

выражение в мимике, 

пантомимике, 

действиях, интонации 

речи (радость, веселье, 

огорчение, удивление, 

обида, доброта, 

нежность, 
восхищение).Развитие 

эмоциональной 

отзывчивости, освоение 

способов 

эмоциональной 

поддержки сверстника, 

взрослого, пожилого 

человека. Понимание 

того, что нельзя 

смеяться над 

недостатками 
внешности других 

детей, дразнить, давать 

прозвища; проявлять 

равнодушие к 

обиженному, слабому 

человеку. 

 

  

«Назови вежливое 

слово» 
 воспитывать 

доброжелательно

е отношение к 

людям, уважение 

к старшим, 

дружеские 

взаимоотношения 

со сверстниками, 

заботливое 

отношение к 

малышам. 

 

Проявление 

доброжелательного 

отношения к 

сверстникам, уважения 

к взрослым. Овладение 

при поддержке 

взрослого умениями 

совместной 

деятельности: 

принимать общую цель, 

договариваться о 

способах деятельности 

и материалах, в 

процессе общего дела 

быть внимательными 
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друг к другу, 

добиваться хорошего 

результата, выражать 

свое отношение к 

результату и 

взаимоотношениям. 

«Что значит быть 

отзывчивым» 
 воспитывать 

культуру 

поведения и 

общения, 

привычки 

следовать 

правилам 

культуры, быть 

вежливым по 

отношению к 

людям, 

сдерживать 

непосредственны
е эмоциональные 

побуждения, если 

они приносят 

неудобство 

окружающим. 

 

Знакомство детей с 

правилами культуры 

поведения по 

отношению к взрослым 

и сверстникам. 

Упражнение в 

использовании 

культурных форм 

общения: обращаться к 

взрослым по имени и 

отчеству, на «вы», 

вежливо обращаться с 

просьбой, 

самостоятельно 

здороваться, 

прощаться, благодарить 

за помощь и заботу. 

Быть дружелюбным и 

справедливым по 

отношению к 

сверстникам. 

  

«Семья» -развивать 

положительную 

самооценку, 

уверенность в себе, 

чувство 

собственного 

достоинства, 

желание следовать 

социально 

одобряемым 

нормам поведения, 

осознание роста 

своих 

возможностей и 

стремление к 

новым 

достижениям. 

Обогащение 

представлений о семье, 

семейных и 

родственных 

отношениях: члены 

семьи, ближайшие 

родственники по линии 

матери и отца. 

Понимание того, как 

поддерживаются 

родственные связи 

(переписка, разговор по 

телефону, посещения, 

электронная почта), как 

проявляются в семье 

забота, любовь, 

уважение друг к другу. 

Знание некоторых 

семейных традиций, 

любимых занятий 

членов семьи. 
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